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IIPEBEHITAJA TTPOBAEMA V IIOHAIIABY
YYEHUKA KAQ ITIPETIIOCTABKA CUT'YPHE
1 BE3BEAHE ITKOACKE CPEAUHE

bpaHucaasa Monosuh-hutuh'
dakyaTeT 3a crleun]aAHy eaAyKaun]y u pexabuantauu]y, Yausepsuter v Beorpaay

Y caBpeMeHO] AUTEpATypy MOCTOJM KOHCEH3YC MCTPaXMBaya UM MpaKTHMYapa Ad
Kpeupame curypHe u 6e3bepHe IIKOACKE CpPeAVHe MPEeACTaBda 13a30BaH, aAl
PEAAHO AOCEXaH I KoOMe Tpeba Aa TeXe CBU CABPEMEHU IKOACKU CUCTEMMU
(Eklund, Bosworth & Bauman, 2015; Popovic’—Citic’ i Puri¢, 2018). Ha nyty ka
OCTBapemy Liuda HeM30eXHUM Ce 10JaBiy)je OpPraHn3oBatbe, CTPYKTYpUpambe U
IIAQHCKO IPMMebJBalbe PasHOBPCHUX aKTMBHOCTY YCMEPEHMX Ha IPeBeHLN)Y
pasanmuntux ¢opmu mnpobaemMa y TmoOHawawmy ydeHuka. CrpedyaBarbeM U
peAyKoBameM MpoOAeMa y IOHAllalby 3HAYaJHO Ce AOTIPMHOCK yHarpebuBamwy
KBaAUTETA BPILIKHAYKUX peAal)a, pasBuUjarby MO3UTUBHE IIKOACKE KAMME, Te
Kpeupamwy aMOMjeHTa TOrOAHOT 32 y4elbe, pa3B0O) M COLMJAAU3ALU]Y, LITO Y
Kpajbo] MHCTaHLM 00e30ebyje curypHuje u GesbepHM]e IIKOACKO OKpYXeke
(Cohen, McCabe, Michelli & Pickeral, 2009; Horner, Sugai, Todd & Lewis-Palmer,
2005; Osher, Kendziora, Spier & Garibaldi, 2014).

Kako 61 ce OAroBopMmAO Ha MmuUTama KOJa C€ OAHOCE Ha HauMHE KOJU
omoryhaBajy Aa ce yCHeuHO KOHUMIMpA MpeBeHLja MpobAeMa y MOHAllakby
y4eHUKa 1 AQ ce 0Aabepy aAeKBaTHU NPEBEHTUBHU MOAEAM, KAO U CBPCUCXOAHE
CTpaTeruje M MHTepBeHLM)e Koje Ou OuAe edeKTMBHE y YCAOBMMA IIKOACKE
CpeAVHE, [TOCTAB/SEH )€, Y3 YBaKaBakbe aKTYeAHUX AOCTUTHYha HayKe O IpeBeHLu}Y,
TEOPUJCKM OKBHMP 3a LIeAOKYIIaH HayYHOMCTpaXuBauky pas. KoHuenTt pasBojHe
IpeBeHL)e — KOJU TIOAPAsyMeBa AQ Ce IPUMEHOM CTpaTeruja U MHTepBeHL)a
yCMepeHMX Ha PeAYKOBatbe PU3MYHMUX U Jauyarbe IPOTEKTUBHUX GaKTopa CTBapajy
YCAOBM 32 MOSUTUBAH Pa3BO) MAAAUX U TIOCAEAMYHO OCTBApyje INpeBeHLu)a
npobaema y nonamaty (Catalano, Hawkins, Berglund, Pollard & Arthur, 2002) —
n3abpaH je Kao MM0Aa3Ha OCHOBA Y AebUHMCAY YCMepetha UCTPAKUBAYKOT PaAQ,
ILITO J€ YCAOBUAO U360P ABe KoyuHe 06AACTY HAYYHOT MHTEPECOBaba.

! E-mail: popovb@eunet.rs
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IlpBa ob6AacT TuL@aAa ce MpoOLieHe PasAMUYUTUX BUAOBa IpobaeMa y
NOHAIlIaky y4YeHMKa, Kao OasuyHe IPETIOCTaBKe 3a u3Bohemwe 3aKmyyaka o
noTpebaMa IKOACKE CPeAVIHE Y AOMEHY ITPEBEHTUBHOT AeaoBawa. Ocaamwajyhu ce
Ha TIOCTaBKy KOHLIenTa 6e36eAHe IIKOA€E AQ Je Hacupe Mehy Bplumbalma JeAaH OA
KAYYHMX (PaKTOpPa KOJU Ce HETaTUMBHO OAPaKaBa Ha IIKOACKY KAMMY U Kpeupaibe
6e36eaHor mKoAckor okpyxemwa (Furlong, Morrison & Fisher, 2005), cnpoBeaex
je HI3 MCTPaKMBarba yCMEPEHNX Ha UCIIUTHBawbe (eHOMEeHa BPIIHAaYKOT HaCK/pba
y mKoAama. Aane, moaasehy op mocTaBKM KOHILIENTA PU3MYHMX IIOHAIAbaA, Kao
M CTaBa A Ce IMOHAIAlka MAAAMX KOJUMMa Ce YyIpoXkaBa 3ApaBide U LIEAOKYITHO
($U3NUKO, NICUXMNIKO U COLIMJAAHO OAarocTame MOIY MCIOAABATU Y LIKOACKOM
okpyxewy (Cowie, Boardman, Dawkins & Jennifer, 2004), peaansoBaHo je
HEKOAVKO MCTPaXMBawa NocBeheHNX pasAMYuTUM OOAMLMMA 3aBUCHUYKOT
nmoHamama ydyeHrka. KoHauHo, umajyhu y BHUAY UMIbEHULY AQ KOHCTPYKT
npo6AeMa y IOHalllakby Y OCHOBU IIpeBa3iAasy OKBMPEe HACMAHOT U 3aBUCHUYKOT
MOHAIIAha, Te AQ 00yXBaTa pasAMuyuTe oOpaclie MOHAIIAKa KOJU OACTYIIAJy OA
omuite nmpuxBaheHrx counjaAHMX HOpMHU 3a oApeheHy cpeauHy Mau oppebenn
y3pact (Lerner, 2009), cripoBepeHa Cy MCTpPaKMBarba yCMEpeHa Ha IPOLeHY
IIVMPOKOT CIEKTpa Temkoha y eMOLMOHAAHOM U COLMJaAHOM (QYHLVOHMCakby
YYEeHMKa.

Apyra obaacT HaydyHOI MHTepecoBama OAHOCHMAA Ce Ha IMOTpedy pa ce
MAEHTU(DVKY]Y eDeKTUBHY MOAEAU M MHTEPBEHLM)e KOJUMa je Moryhe cripeuntyu
npobAeMe y MOHAlIAby YIEHUKA U TUME AONIpUHeTU 6e36epHNjeM U CUTYPHUJEeM
IIKOACKOM OKPYKeY. Y CKAQAY Ca TUM, YUMIbeHY Cy 3HaYaJHY HAIlOPY HA IIAAHY
ceAeKlMje MOAEAa Pa3BOJHe MpeBeHI]e KOju OM ce YCIIeIIHO MOTAY IPUMEHUTU
y OKBUPMMA LIKOACKE CPEAMHE, KaO U Ha IAAHYy MAeHTu(MKalMje KOHKPETHUX
MpeBEHTUBHNX MHTePBEHL1]Ja KOJe CY CBOJY e(PeKTUBHOCT IOTBPAMAE Y IIKOACKO]
MpaKCu.

B [Ipo6aemMu y IOHANIAKY YYEHWUKA: HaJ3HAYaJHU]U PE3YATATU
Il Bpurssauko Hacume

IlpoyuyaBame (peHOMeHa BpILIHAYKOr HaCKdA Y IIKOAaMa OMAO je, TOKOM
MIPOTEKAE AelleHM]e, Y 3HaYyaJHO] MepU IMOACTAKHYTO MHTEH3MIBHOM MEAV)CKOM
KaMIIatbOM O 030MMAHOCTU MOCA€AMIIA BUKTMMM3aliM)e BPIUEHAUYKUM HACHUASEM,
Kao M 3aXTeBMMa llIMpe JaBHOCTU Aa Ce MPeAy3My CBeoOyXBaTHe MHTepBeHL)e
yCMepeHe Ha pPeAYKOBarbhe HaCMAHMX MHLMAEHATa y LIKOACKOM OKpYyXemy. Vako
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je BeAMKM O6pOj UCTpaXkuBaya ¥MMao y CBOM (OKYCYy UCIIUTUBamE IIpeBaAEHII]e
BPLIKHAYKOT HACK /A Y LIIKOAAMA, Pa3AMKe y KOHLIENITyaAN3aLyj1 caMor peHOMeHa
Yy CMMCAY Tpeuu3upama HberoBuX CTPYKTYPHMX eAeMeHaTa U AedUHMCama
KOHKpeTHMX oOpa3alia IoHalllaba Kao MaHudecTalja HacK/,»a Y 3Ha4aJHO) Mepu
Cy ce oapasuAe Ha MOTYNHOCT reHepaAusalnjje UCTPaXUBAUKUX pe3yATaTa U
u3Bobhere 3aKmpydyaKa 0 yIeCTaAOCTU U CTPYKTYpHU Hacuma Mebhy Bpimwarma. He
yaazehu petamHuje y eaabopaunjy METOAOAOLIKMX Y KOHLIENITyaAHUX TellKoha
KOJe Cy IpaTuA€e UCTPaKMBakbha BPIIHAUYKOr HACK»a Y IIKOAAMA, HEOIIXOAHO je Ha
OBOM MeCTY yKa3aT! Ha YMIbEHULY AQ PEAAHY CAMKY YYECTAaAOCTU Hacuma Mehy
BpLIKALMMa Y BEAVKO) MEPU 3aMarsyje HEAOBOSHO AMidepeHILpabe pa3BOJHO
oueKMBaHUX obpasalja IOHallawka 3a oApeheHM y3pacT op HacuAaHMX obpasaua
IOHAIlIaha, HeyBa)kaBaibe ,HaMepe Aa Ce APyroj ocobu HaHece miTeTa’ Kao
KOHCTUTYTVMBHOT €A€MEHTa BPIIHauyKoOr HaCl/,da, T€ M3]eAHAUYaBabe N30A0BAHMX
MHLVAEHATa HacK/da ca IMIOHABAAHMM M AYTOTPajJHMM OoOpacliMa MCIIO,daBakba
HaCMAHOTI TOHamIamwa. /1 mopeap OBMX OorpaHuyera, Koja Mopajy OuTu yseta y
0631p NMpPUAKMKOM M3BODemwa 3aKmydyaka O 3aCTYIAEHOCTM BPLIHAYKOT HACKAA
y LIKOAAQMa, Pe3YATaTU CIPOBEAEHMX MCTPaXKMBarmba, IOCMATPAaHO Ca aCleKTa
aHaAM3e IOTpeba IIKOAA 3a IIpeAy3VMameM IIPEBEHTVBHMX WHTEPBEHLM]a,
HEABOCMIYCAEHO MOTBPhY)Jy Aa je Hacume Mehy BpuImbaLMa jeAaH OA 3HAYaJHUX
npobaemMa caBpeMeHe ILIKOAE.

Hajmame jepAHO MCKYCTBO BUKTMMM3ALMje BpLIHAYKUM HACHUbSEM
(6yAMHIOM) IMaAO Je TOKOM IIKOACKE TOAVHe BHUIe 0A 65% yueHuka, 6ausy 20%
je 0BO MICKYCTBO AOXXMBEAO TPU U BUILE ITyTa, AOK Je 6% y4eHMKa M3)aBUAO AQ Ce
JeAHOM CeAMMYHO U 4delithe cyouyaBaAo ca MpobAeMOM BUKTMMM3ALi]je HAaCK/peM
o crpane Bpiwaka (Popovié-Citié, Puri¢ & Markovié¢, 2012c). O 036unsHOCTH
npobaeMa, MOCeOHO Kapa Cy Yy MUTawmy o0AMLIM GU3MUKOI HACUMdA, CBeAOYEe U
CTAaTUCTUYKY ITOAQLIM O OpOJYy KPMBUYHMX A€AQ M3BPLIEHMX HA IIOAPYY]Y IIKOAQ Y
Pernry6aniy Cp6ujn Koju yKasyJy Ad Ce TOAMILE>E Y OCHOBHMM U CPEAIBMM IIKOAAMa
MOAMLIMJY NpUjaBU 0KO 150 KpMBUYHMX AeAd Ca eAeMEeHTVMIMA HaCu»a, Kao IITO CY
yOMCTBO 1 ITOKYIIIa) YOMCTBA, AaKa U TEellIKa TEA€CHA IIOBPEAQ, YUeCTBOBAKE Y TY4H,
HaCUMAHMYKO ITOHallIabe, pa300JHUILTBO (Popovic’—Citic’, Purié i Markovi¢, 2012a).
Ao0pAaTHO, HaAa3M APYTOr MCTPAXKMBakha YKa3y]y Aa je 0Ko 45% yueHrKa OCHOBHMX
IIIKOAQ, TOKOM JeAHe TOAVHE, IMAAO MCKYCTBO Y4eCTBOBawba y T4, IIpU YeMY je
y TOTOBO ITOAOBMHU CAy4ajeBa APYI'M y4eCHUK 610 BpIlbaK U3 mKoAe (Jovanovic,
Bukvi¢ i Popovi¢-Citi¢, 2014). Vimak, ¢pusmuko Hacumpe HajMambe je 3aCTyIveH
O0OAMK BpILIKAYKOI HACUMdA Y IIKOAM Y OAHOCY Ha BepOAAHO U PeAALIOHO
(coumjaano) Hacume (Markovié¢, Popovi¢-Citi¢ i Mitrovié, 2013). OBaj Haaas
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noTBphyJy U pesyATaTy MCIIUTUBAA arpecije KOA YIeHNKA OCHOBHUX U CPEAUX
IIKOAA KOJU YyKa3yJy Aa Cy BepOaAHa arpecuja U XOCTMAHOCT HajyuyecTaAuje
dbopme arpecuje, AOK ce UCITOdaBabe PUNIKE arpecuje MojaBmyje y 3Ha4aJHO
Mawb0] Mepu (Popovié—Citié, Bukvi¢, Markovié¢ i Dukanac, 2015; Popovic’—Citic’,
Bukvi¢ i Pavlovi¢, 2016). [Tputom, pe3yATaTy HEABOCMUCAEHO MTOTBPhY)y Te3dy o
KOH3MCTEHTHOCTY POAHMX pPasAMKa y VICIIO,ABahy arpecyje M Hacuma, Y CMUCAY
AQ cy GU3NYKO Hacume U PpU3MIKA arpecuja CTATUCTUIKY 3HAYaJHO MPUCYTHU U
KOA A€uYaka, AOK Cy CBU OCTaAM OOAMILIM arpecuje, Kao M o6AMLM BepOaAHOT U
peAaLOHOT HaCcK»da M3PAXKEHN U KOA AeBojuuiia (Jovanovic i sar., 2014; Markovi¢
i sar., 2013; Popovic’—Citic’, Markovi¢ i Puri¢, 2011; Popovic’—Citic’ et al., 2012¢;
Popovié¢-Citi¢, Bukvié i sar., 2015; Popovi¢-Citi¢, Bukvi¢ i sar., 2016). Kao xprBe
BPILHAYKOT HACK»Q, ITPEMa M3jaBaMa CaMyMX YU€HMKa, Hajuelrhe ce ojaBpy)y T3B.
neronyaapuu yuermiy (Puri¢ & Popovi¢-Citi¢, 2011a; Popovi¢-Citi¢, Markovié,
Bukvi¢ i Stanojevi¢, 2014), npu yeMy Cy KobYYHM KpUTEPUJYMHU CTULIamba CTaTyca
nonyaapHocTu Mehy BpummaluMa 3aCHOBaHM Ha MaTe€pPUJaAHUM BPEAHOCTMMA
u ¢usmukumM Kapaktepuctukama (Popovié-Citi¢, Puri¢ & Markovié, 2011a).
HeucnymwaBamwe cTaHAAQpAQ BpIibauke TPyIe y Be3U Ca OBUM KPUTEPUJyMUMA
YYeHMLIM BUAE KaO JeAQH OA pa3Aora BpIIbaykKe AMCKpPUMMUHALM]e KOoja Ce I10
npaBUAy MaHM]eCTyje KpO3 pasANINTe BUAOBE BepOAAHOT U PeALIMOHOT HaCcKpda
(Popovi¢-Citi¢, Puri¢ i Markovi¢, 2011b).

[Topes TOMEHYTMX TPAAMLMOHAAHMX OOAMKA BpIIAYKOr HACUMA, Y
mKoAamMa je Mehy Bplumaiuma 3acTylAd€HO U €AEKTPOHCKO VAU AUTUTAAHO
Hacume. PesyaTatu mcTpaxkuBama yKasy)y Aa NpeBaAeHLM)a BUKTMMU3ALM)e
€AEKTPOHCKMM HaCl/AbeM Y CPEAIBMM LIKOAaMa u3Hocu 0Ko 15% (Puri¢, Popovi¢-
Citi¢ & Markovié¢, 2011), A0k ce y ocHOBHUM 1uKoAama Kpehe op 20% (Popovic-
Citi¢, Puri¢ & Cvetkovi¢, 2011) a0 uak 45% (Popovi¢-Citi¢ i Markovi¢, 2012b).
Y o0BUM UCTpaXuBawMMa YTBpDEHO je Aa ce Kao HajyyecTaAuju OOAULIU
€AEKTPOHCKOI Hacuma I0JaBsYy]y 00)aBmUBalbe YBPEAMSUBUX U HEUCTMHUTUX
MHpopMaLja 0 APYroj ocoby, HeAO3BOSEHO NpMKasuBawe TyDUX IpuUBaTHUX
doTorpadmja mAu AMYHEe KOMYHMKALM]E, KAO U y3HEMMpABame Y BUAY CAamba
YBPEAMSVBUX, IPOBOKATUMBHUX, TIPYOMX MAM XOCTMAHMX Iopyka. [IpoleHaT
y4eHMKa KOJU 13]aBsY]y AQ Cy Ce ITpeMa CBOJUM BpILbaliiMa IIOHAIIAAY HACUAHO
y BUpTyeAHOM cBeTy Kpehe ce op 5% Ao 10% (Puri¢, Popovi¢-Citi¢ & Markovic,
2011; Popovié¢-Citi¢, Puri¢ & Cvetkovié¢, 2011), mpu yeMy HaAa3u UCTPAKUBaHA
II0Ka3yJ]y A YYEHULIM HUCY Y AOBOASHO] MEPU YIIO3HATY €A TOCAEAMIIaMa KOje 0Baj
06AMK Hacumpa Moxe poussecty (Bukvié i Popovié-Citi¢, 2013). AopaTHO, CKOpo
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30% yueHMKa CpeAbMX LIKOAA 3])aBiyje AQ He 3HA HAa KOJU HauMH OU TpebaAo pa
ce CynpocTaBy HacMAHUKY (Puri¢, Popovic’—Citié & Markovié, 2011).

KonauHo, ca acmekTa IpEeBEHTMBHOI AE€AOBaba 3HAYaJaH J€ Pe3YATAT
VICTpaXMBabha AQd YYEHMLM KOJU Cy IPUBPXKEHMJU LIKOAM U mnocBeheHujn
IIKOACKMM ofaBe3amMa Yy MameM CTelleHy MCIIO»aBaJy HACMAHO IOHAIIAbe,
OAHOCHO AQ YYEHMLY KOJU Y BPLIBAYKOM HACUAY MMaJy YAOTY HaCMAHMKA VAU
HACMAHMKA >XPTBE 3HAYaJHO Marbe Cy Be3aHU 3a IIKOAY HEro >KPTBE HaCUda
M Y4eHUIM KOJM YOIITe He yuecTByJy y Hacumy (Popovi¢-Citi¢, 2012). Opum
UCTpaXUBabeM YTBPHEHO Je U Aa YYeHMLM KOJU Y BPIIHAYKOM HACUAY MMAJy
HEeyYTPaAHY YAOTY U YAOTY KPTBe JeCy IIPeTeXXHO >KeHCKOr oAa 1 Maaber y3spacra,
AOK Ce HACMAHMLM M HACHAHMLM XPTBe MPUMAPHO PErpyTyjy U3 KaTeropuja
y4eHMKa MYIIKOT IOAQ, C TUM AQ CY HAaCUAHMLM 3aCTYIIbEHM)U Ha CTapujeM, a
HACHAHULIV KpTBe Ha MAabeM y3pacty. Takobe, BpeAHO je TIOMEeHYTHI 1 pe3yATaTe
Koju ymyhyjJy Ha To Aa yuyeHuLM Koju deurhe y4ecTBYJy y Tydama MMajy Maibe
pasBUjeHy KOTHUTKMBHY 1 adexkTuBHy emmatujy (Jovanovi¢, Bukvi¢ i Popovic-
Citi¢, 2014), Te pQ Cy ACAVMHKBEHTHU aAOAECLIEHTY Matbe 6a3iyHO ¥ KOTHUTUBHO
eMIIATUYHY HEro HUXOBU BPLIbALM KOJU HEMaJy MCTOPU]Y MPOOAEMaTUIHOT
IMOHAallamba (Popovic’—Citic’, Jovanovi¢ i Bukvi¢, 2018). Takobe, uHTepecanTHu cy
pe3yATaTy Be3aHM 32 MepLEMNLUJy yIeHMKa O MEAM)CKMM IpUKa3MMa Hacumda U
IbMIXOBOM YTHIIaJy Ha MOHAllalhe KOJM yKa3yJy Ad 3HayajaH IpOLeHAT y4eHMKa
(53%) cmaTpa Aa Hacume Yy MeAMJUMa MOXKe YTMLATM Ha IOPACT BPLIHAYKOT
Hacuma (Stanojevi¢, Bukvic i Popovic’-Citié, 2013), Te Aa capp)Kaju MEAMJCKUX
BECTHU KOA M3BecHOT 6poja yueHunka (16%) aeay)y y mpasiy noBehama cTpaxa oa
BUKTHMMM3aLMje HACUMDEM U M3asuBamba oceharba 3a6pMHYTOCTM 3a COICTBEHY
6e36eanoct (Bukvié, Popovi¢-Citi¢ i Stanojevié, 2014b). MebytumMm, cBect pa
oapebeHU MeAM)CKUM cappKaj MOTY MMaTK HeTraTMBHE IOCA€AMIe Ha Pa3Bo]
Y TIOHAlllatbe He CIyTaBa y4deHMKe y 0Aabupy caApikaja KOJU HUCY NPUMeEpPEHU
w1xoBoM y3pacty (Markovi¢ i Popovi¢-Citi¢, 2013a), mpu yemy u popuTesU
y4YeHMKa HVUCY Y AOBOSHO] MEPU aHT'2)KOBaHU Y Ipoliecy GpopMupamwa MeAN)CKUX
HaBuKa cBoje aene (Bukvié, Popovié-Citi¢, Stanojevi¢ i Popovié, 2013).

O 3aBUCHUYKA ITOHAlIAbA

YrBpbuBame pacnpocTpambeHOCTM M KapaKTepUCTMKA 3aBUCHUYKMX obpasala
IIOHAIlIaha, MaHN(ECTOBAHMX Y TPAAULIMOHAAHUM popMaMa ynorpebe Liurapera,
AAKOXOAQ M APOTa, OMAO Je IPEAMET HI3a EMIMAEMUOAOLIKIX CTYAM]a HATAOOAAHOM
VI HAlMOHAAHOM HMBOY, QAU U BEAUKOr Opoja MCTpaKuBamba PasAUYUTOTr
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MEeTOAOAOIIKOT Au3ajHa. Vimajyhm y BuAy Harasze o cBe paHM)0) MHMLM)ALU)U
yrnoTrpebe ICUXOAKTUBHMX CYIICTQaHLM KOA MAQAMX, IOPAcTy IpeBaAeHLje
nopemehaja moBe3aHMX ca KOH3YMMpameM aAKOXOAA U APOra, Te O30MHdHUM
nocaepuijaMa Koje KOHTMHYMpaHa yrmoTpe6a CYICTaHLM OCTBapyje He caMo y
AOMEHY 3ApaBa»a, Beh 1 Ha IMAaHy eMOLIMOHAAHOT U COLIMJaAHOT (PYHKL[MOHMCaba
(Manzoni, Bjegovic, Jankovié-Cirié i Prepeliczay, 2005; Cirié-Jankovi¢, Kisin, Jovié,
Kilibarda i Bjeloglav, 2009), cnpoBeA€HO je HEKOAMKO UCTPaKUBaha YCMEPEHUX
Ha TPOLIEHy Pa3AMYMTHX BUAOBA 3aBMCHMYKMX ITOHAllama Kako 61 ce poobuaa
IIMpa CAMKA O MPOOAeMIMA Yy IIOHAIIahYy YUeHNUKA.

PesyaTaTu OBUX MCTpaKuBama yKasyJy Ha PEAATMBHO BMCOK CTeIlleH
3aCTYIASEHOCTH yIoTpebe Lurapera, aAKOXoAa M APOra KOA YYeHMKa OCHOBHMX
mKoAa. [TporjeHaT yueHrka Koju cy KOH3yMMupaAu aAkoxoAHa mha kpehe ce oA 40%
(Bukvi¢ i Popovi¢-Citi¢, 2016) oo 55% (Bukvié¢, Popovié-Citi¢ i Stanojevié, 2014a),
IIpY YeMY OKO 7% y4eHMKa 13JaBaryje AQ Je HaJMabe JEAHOM AOXKMBEAO MICKYCTBO
ommjama (Bukvié, Popovi¢-Citi¢ i Stanojevié, 2014a). VickycTso ynorpe6e Apora
MMaAo je 15% ydeHmka, AoK 10% ydeHMKa M3)aBsyje Ad PEAOBHO KOH3yMMpa
nurapere (Bukvi¢ i Popovi¢-Citi¢, 2016). Hajuenrhe pasaore ynorpe6e aAKoXoAa u
ApOray4eHULM BUAE Y TPUTHCKY BpIiLbaKa, 6e>Kamby 0A TpobAeMa 1 paAO3HAAOCTH,
AOK HaCTyIlale 3APAaBCTBEHNUX U COLMJAAHUX ITOCAEAMIIABE3Y]y MCKAYUMBO 3a
CBaKOAHEBHO KOH3YMMPAHbEOBUX CYIICTAHLIU (Popovié—Citié i Markovié, 2011a;
Stanojevi¢, Popovi¢-Citié¢ i Bukvi¢, 2013). AoaaTHo, Meby yuyeHnIMMa je mmpoKo
pacrpocTpameHa 3a0AyAQ O ITOCTOJaby AAKMX U TEIIKUX APOTa, Kao U yBepetbe
AQ Je MapyXyaHa Make mTeTHa o uurapera (Bukvié¢, Todorovié¢ i Popovi¢-Citic,
2014, Popovic’—Citic’ i Bukvi¢, 2014a). Ca acmekTa NPEBEHTUBHOT AEAOBAIba,
3HayajaH je ¥ HaAa3 AQ POAUTEHSCKA KOHTPOAA U CYIepBM3M)a MMAJy YTULA] Ha
oapebeHe acnekTe yrmorpefe aAKOXOAa KOA Y4€HMKA OCHOBHMX LIKoAa. Haume,
pe3yATaT! MCTpaKMBama YKasy]y Aa yYeHMLM KOJuMa POAUTEsSY BPEeMEHCKU
He OrpaHMYaBajy M3AacKe, HUTU Cy MHPOPMUCAHM O IHUXOBUM COLMJAAHUM
peaanjama yenrhe KoH3yMupajy aakoxoAaHa nuha (ykmyayjyhu u ynorpe6y nuha
y LIKOACKMM IIPOCTOpMjaMa), MMajy BMIIe MCKyCTaBa onujamwa u y Behoj mepu
op06paBajy ekilecuBHy yrorpeby aakoxoaa (Bukvié i Popovié-Citi¢, 2014).

ITopea xaacuyHMX 06AMKA 3aBMCHMYKOI IIOHAIIAba MCTPAKMUBABUMA CY
carAepaHM U MpobGAeMy Be3aHU 3a MPEeKOMEpPHY YIOTpeOy MHTEpHeTa U Urpamba
BHMAEO-UTapa Kao CHelM(UYHMX BMAOBA T3B. HEXeMUJCKe 3aBMCHOCTU. Bpeme
KOjJ€e YYeHMLM OCHOBHMX IIKOAQ IIPOBOAE HA MHTEpPHETY Kpehe ce y mpoceKy oA
TPU AO OCaM CaTU AHEBHO, IIOCEOHO METKOM, BUKEHAOM U y BeuepHUM CaTUMa,
AOK Ce paAHMM AaHMMa y4eCcTaAoCT Kopultherwa MHTepHeTa Kpehe y BpeMeHCKOM
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pacIioHy oA jepaHor A0 ABa cata (Popovi¢-Citi¢ i Markovi¢, 2011b). Beoma Bucox
npolieHaT yueHuka (85%) M3jaBmyje Aa je yIMO3HAT ca IOCTOjambeM IpobaemMa
3aBMCHOCTU OA MHTepHeTa, npu yemy 30% BUX CMaTpa Ad Je Y PUSUKY Ad IIOCTAHe
3aBUCHO, AOK 43% caomiTaBa Aa IosHaje ocoby Koja uMa nopemehaj ynorpe6e
unrepHera (Markovi¢ i Popovi¢-Citi¢, 2014). PesyAtaty IpolieHe CHMITOMA
3aBMICHOCTU OA MHTEpHeTa KOA YY€HMKa OCHOBHMX IIIKOAQ TOKa3yJy Ad ce KOA
32% ydyeHrka MaHMdeCTyje U3BECTaH HUBO 3aBMCHMYKOTI IMOHamama (koa 20%
IpUMeTaH je OAaru HMBO, Kop 10% ymepeHu, AOK 2% ydeHMKa VMMa CUMIITOMeE
KOJU IIPUIAAA]Y KaTerop1ju TellKe 3aBUCHOCTH), IPY Y€MY J€ NPOLieHAT yYeHKa
KOJU ce MOTy CMaTpaTy 3aBMCHULMMA OA MHTEepHeTa ABa ITyTa Behu Kop Aevaka
Hero Kop AeBojumiia (Markovié i Popovié-Citi¢, 2013b). Kapa je y nmutamy urpame
BUMAEO-UTApa, pe3yATaTy uctpaxubamwa (Popovié-Citi¢, Puri¢ i Markovié¢, 2012b)
1I0Ka3y)y Aa Buiie oA 90% ydyeHUKa OCHOBHUX IIKOAA MUrpa Bupeo-urpe (60% to
YMHU BMIIIE OA JEAHOI CaTa AHEBHO), aAUM ce IpobAeMaTUyHa yrnoTpe6a GeAesxu
K0A 20% yueHuKa (KOJu BUILIE OA YeTHPU CaTa AHEBHO NPOBOAe urpajyhu Braeo-
Urpe jep HUCY Y CTalby A MIPEeKMHY UT'Py M KOJU O UTPHULIAMa PasMUII,A)y U Kapad
VIX He UTpajy).

Il Teurkohe Y EMOIUOHAAHOM U COUU]AAHOM (.byHK]J,VlOHVlC&H:y

ITorazehm op uumwenne aa GAaroBpeMeHO MAEHTU(UKOBambe YyYeHMKa ca
Telmkohama y eMOLIMOHAAHOM M COLIMJAaAHOM Pa3BOJy MMa 3Haya) KaKo 3a Aady
NPOLeHy M TpPeTMaH KOHKPETHMX IpoDOAeMa, Tako M 3a IIpeAysuMarbe Mepa
AopaTHe o6pa3oBHe, 3ApaBCTBeHe MAM coumjasHe noppiike (Dowdy, Furlong,
Eklund, Saeki & Ritchey, 2010), Te poa Cy Ha HamyM IMPOCTOpUMA, U3y3UMajyhu
KAMHIUYKe CTyAM]e, peTKa MCTPaKuBamba KOja Y BaHKAMHUYKVM YCAOBMMA, Ha
TUIMYHO) TonyAaumjy, npare Behu 6poj crneundpuyHNX AOMEHa eMOLIMIOHAAHO-
COLIMJAAHOT (PYHKLIMOHNMCAma, CIIPOBEAEHA Je Cepuja MCTPaKMBaba yCMEPEeHNX
Ha VICIIUTMBabe Y4eCTaAOCTM CHMIITOMA IIMPOKOT CIeKTpa €MOLMOHAAHUX U
611Xe)BMOPAAHMX TPOOAEMA KOA YU€HMKA OCHOBHMX M CPEAIBMX LIKOAA. Y CKAQAY Ca
MHCTPYMEHTVMa IIpOlieHe 4nje Cy AoOpe MeTpujCcKe KapaKTepUCTUKe MOTBpheHe
y BeAUKOM OpOjJy MHTEPHALVOHAAHUX CTYAM)d, MCIUTHMBAHO Je MPUCYCTBO
CUMIITOMa Be3aHMX 32 eMOLMOHaAHe Ipob6aeme, npobAeMe Y IOHAIIAmY,
XUIEePaKTUBHOCT, Tpo6AeMe ca BpLIbALMa Y IPOCOLMJaAHO TIOHALIAbE.
OCHOBHU UCTpPaKMBAuKU pe3yATaTM M3 oBe oOAacTu mokasyjJy Aa 15%
y4eHVKa OCHOBHMX IIIKOAQ MMa TeIIKohe Koje 3axTeBajy IpMMeHy MHTEPBEHL)a
AOAATHe TIOAPIIIKE, OA Uera ce KoA 6% y4eHMKa CUMIITOMM 110)aBoy)y Y Mepy Koja
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yKasyje Ha KAMHIYKY 3Ha4a) IpoOAeMa 1 M31CKy)e BUCOK HUBO MoApiuke (Popovié-
Citi¢ & Bukvi¢, 2016b). ABa myTa cy yyecTaanje Temkohe BesaHe 3a po6aeme y
noHaamwy (22%) u npobaeme ca Bpumbannuma (20%) y 0AHOCY Ha eMOLIMOHAAHE
npobaeme (13%), xunepaktuBHOCT (8%) M Telikohe y AOMeHY IPOCOLIMJaAHOT
nonamama — oko 10% (Popovi¢-Citi¢ i Bukvi¢, 2014c). TTputom, 3aberexeHe
Cy CTaTUMCTMYKM 3HayaJHEe POAHE PasAMKe Yy IpaBlly ydeCTaAujer IOCTOJarba
npobaeMa y MoHallamy, TpobAeMa ca BplibaliiMa 1 Telukoha y MpoCoLjaAHOM
bYHKLMOHMCAbY KOA A€YaKa, OAHOCHO eMOLIMIOHAAHMX TPOGAEMa KOA A€BOJUMLA
(Popovi¢-Citi¢ i Bukvié, 2016a). Ca Apyre cTpaHe, NpOILIeHAT yYeHMKa KOJU
oLierby)Y Aa UMaJy Tewkohe y 06AaCTy eMOL)a, KOHL|EHTpalli)e, TOHAIAba UAU
CITIOCOOHOCTU AQ Ce CAQXKY Ca APYTUMM boYAMMA 3HA4YaJHO je BUMIIM U usHocu 47%,
npu yemy 5% yueHuka cMarpa A je ped o Temkohama 036umHuje pupoae (Bukvic
i Popovi¢-Citi¢, 2015). Kapa ce mocMaTpajy KOHKpeTHe 06AaCTU Y KOJUMA OBU
yUYeHULIM [TePLUIIPA)Jy HEraTUBaH yTULA) CONICTBEHMX TelKoha, KOHCTATOBAHO je
Aa 33% 1bIX CMaTpa A Ce OBe TeIIKOhe HeTIOBOASHO OAP>KaBa)y Ha KBAAUTET yUeHa,
21% HeraTuBHe yTullaje NMEPLUIMPA Y 00AACTU MPUJATESCTBA CA BPLIKHALIMMA,
16% y poomeHny mopopmvHor >kuBoTa (ko kKyhe), ook 11% oBe yTuiaje Besyje 3a
aKTUBHOCTHU Y cAo6oaHOM BpeMeny (Popovi¢-Citi¢ & Bukvié, 2016b). ITpu Tome,
HewITO BuIire 0A 20% OBUX yUeHMKA HABOAM A TIOCTOJarbe TelKoha omaxa AyXXe oA
IIECT MeCeLy, AQ MX IPUCYCTBO Teukoha 3a6pubaBa 1 y3HEMUpPaBa y 3Ha4aJHOM
CTelleHy, Kao 1 Aa CUMIITOMe OIla)ka Kao oTexaBajyhe 1 3HauajHe 3a pyae U3 CBOT
HerocpeaHor okpyxema (Bukvi¢ i Popovié-Citi¢, 2015). AoaarHo, yrBpheHo je
AQ yueHMLM ca Telrkohama y eMOLIMOHAaAHOM U COLMJaAHOM pasBoOJy, Y OAHOCY
Ha CBOJe BpIibaKe KOA KOojux Teuikohe Hucy 3a6eAexxeHe, NMa)y 3HA4YaJHO Matbe
YHYTpalllthe U CHOMAllllbe Pa3BOJHE TMPEAHOCTH, T€ A2 HEAOCTATAK IOAPILKE U
JaCHMX IIpaBMAQ y TOPOAVYHOM, LIKOACKOM Y OKPY>KEHY CYCEACTBA, HEAOBOSAH
MOHUTOPUHT U CyIlepBM31ja MOHALIAbA, Y3 OACYCTBO aAeKBATHUX y30pa Koju 61
MOAEAOBAAY MOHAIAKeE, YKAYIyJyhM M HUCKO CaMOIOIITOBale, HEMOCTOJae
Bepe y 6yayhHOCT 1 ocehare 0ACycTBa KOHTPOAE HaA CONCTBEHMM >KMBOTOM
3HauaJHO AOIPMHOCE HACTaHKy M OApP’KaBaiy TeIIKoha y eMOLVOHAAHOM U
comjaaHoM pasBojy (Popovi¢-Citi¢ i Bukvi¢, 2018).

Kapa cy y nuramy yuyeHMLM CpPeAMX IIKOAQ, PE3YATATH UCTPaKUBamba
yKasy)y Ad ce TeliKohe y eMOLMIOHAAHOM 1 COLIJaAHOM Pa3BOJy [T0JaBAY]y KOA 26%
YUEHMKa, Te AA ce KoA 11% yueHMKa CUMIITOMY MOTY OLIeHUTY KAVMHUYKY 3Ha4aJHUM
(Bukvi¢, Popovi¢-Citi¢ i Jovanovié¢, 2016). Y uctom ucrpaxusamwy yrepheto je
Ad cy mpobAeMH y TOHALIalky MPUCYTHU KOA TOTOBe NMOAOBMHe yuyeHMKa (48%),
AQ Cy 3HA4YaJHO Maibe, aAl U Adbe Yy BUCOKOM IPOLIEHTY 3aCTYI/peHU IpobAaeMu
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ca Bpmmwanuma (21%), xunepaktusnoct (18%), emormoHaauu npobaemu (15%)
u Teukohe BesaHe 3a MaHM(eCTOBawe MPOCOLMJaAHOr MoHamamwa (12%), Te
AQ POAHE Pa3AMKe MAY Y IpaBLy Behe y4eCTaAOCTM CHMIITOMA €MOLIMOHAAHMX
npobaemMa KOpA A€BOJUMLA, OAHOCHO 3aCTYII/EHMJUX IpoOAeMa Y IOHAllamby,
npo6AeMa ca BplIlkaluMma 1 Temkoha y mpocouyujaAHOM (PYHKLMOHMUCAY KOA
Aedaka. AOAATHO, HaAa3M APYIOrI MCTPaXMBamwa ymyhyjy Ha TO Aa y4eHMLM ca
€MOLIMOHAaAHMM U OMXeJBUOpaAHUM Telikohama 1uMajy 3Ha4yaJHO HIVDKM HMBO
CaMOIIOLITOBabha Y OAHOCY Ha CBOJ€ BPILbaKe, Ka0 U AQ Pa3AMKe II0CEOHO AoAase
AO M3pa’kaja KOA yYEeHKa Ca eMOLMIOHAaAHMM IIPOOAeMIMa, XUITePaKTBHOLINY 1
npobaeMyMa ca BpIIbALYIMA, @ Y HELIITO Mamb0) MepU KOA OHUX KOJY UCIIO/,»aBajy
npo6aeme y nonamamy (Popovié-Citi¢, Bukvi¢ & Jovanovié, 2016).

ITopea mpoljeHe Temkoha y colyjaAHOM 1 eMOLIMOHAAHOM (PYHKLIMOHVCAKY
IpeAMeT MHTepecoBama Ouae Cy U ITIOJeAMHe COLMJaAHe BeLITMHe 3a Koje
je OLIeleHO Aa MOIy OMTM 3HayajHe 3a pasyMeBaibe IpOOAeMa Yy IOHAIIAbY
yuyeHuka. HekoAMKo ncTpakuBama 61A0 je yCMepeHO Ha carAepaBame (peHoOMeHa
IPUTVCKA BpLIbayKe Ipylle, KAO M Ha IIPOLIEHY BeLITMHA Ipy)Xawma OTIOopa
HEraTMBHOM BpIIHbauKOM YTULA]y. YOIIIITEHO TOCMaTPaHO, PE3yATATU ITOKa3y]y
AQ Ce BPLIbAYKM IMPUTKCAK THYe HaBoherwa Ha MpoOAeMaTU4YHA, HEMOXKemHA U
y3pacTy HempuMepeHa noHamama (Popovié-Citi¢ i Markovi¢, 2012a), Te pa ce y
BehuHM cAydajeBa BpILYM KPO3 TEXHUKE AVPEKTHOT (M3rOBOPEHOT) MPUTHCKA, U TO
IIPYMAapPHO YLIEhVBAKEM Y BUAY IPETHY PU3NYKYUM U PEAALVIOHMM HaCUSEM U Y
HEIITO Mawbo) Mepu yoebuBamwem (Popovié-Citié, Nesié, Bukvié i Pavlovic¢, 2016).
MebyTtum, nako ydyeHMLM y IIPBU MAAH VICTUYY IPEAHOCT aCEPTUBHMX TEXHMKA
pearoBarma Ha BpuImauky npurucak (Popovié, Popovié-Citi¢ i Ili¢, 2011) u xao
Moryhe HauMHe CyIIPOTCTaBAbakba 3aXTEBY BPILbaKa HABOAE U3PUYNUTO OAOM)atbe,
TIpUjaBAoUBaIbe OAPACAMMA UAM u3beraBamwe (Popovié-Citié i sar., 2016), Behuna
VX [IPYXBaTa IPUTHCAK BPIIhaKa 300T IToTpelde 3a IpUITaAAbeM U AOKa3MBabeM
y BPLIbAYKO] IPYIM, AAU U U3 CTpaxa oA ,3anpeheHnx” mocaeauniia YKOAUKO ce
Ha 3axTeBe BplImaka He oproBopu (Popovié¢-Citi¢ i Markovié, 2012a; Popovié-
Citi¢ i sar., 2016). BpepAHY TOMeHa Cy M Pe3yATaTH BE3aHM 32 BEIITHHY KOHTPOAE
/oyTHE KOJU YKa3yJy Ad Ce peakliyje yUeHMKA Y CUTyalljaMa ,oyTHe OAHOCE, Y
HajBeheM 6pojy cAyuajeBa, Ha UCIOMdABabe BepOaaHe U pu3NiKe arpecuje (Kako
IpemMa AVPEeKTHOM M3BOPY AYTHE, TAKO U IIpeMa APYTMM ocobaMa 1 00jeKTHMa
Ha KOJe ce eMolLM)a NpeMeIlTa), Teé AQ y TOTA€AY HauMHA KOHTPOAE AYyTHe
y4eHMLM Hajyelrhe KOPUCTE TEXHMKE CMUPYBatba, IPBEHCTBEHO OMYLITaHE, AOK
ce, y AAAEKO MarbeM OpOJy CAyYajeBa, OIlpeAesY]y 3a TEXHUKe T0Ka3MBalha oy THE
ytem pasrosopa (Bukvi¢, Jovanovié¢ i Popovié-Citi¢, 2013).
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B [Ipukas pe3yaTaTa 0 MIPEBEHTUBHUM MOAEAUMA U UHTEPBEHLIU]aMa
Il Mopaean pa3BojHe IpeBeHLun]e

3a norpebe npeHTUMKOBaWma e(PEeKTUBHIX IPEBEHTUBHMUX MOAEAQ, CTaTernja U
VIHTEpBEHLM)a, 2 yBakaBajyhy HayuyHy 3aCHOBAHOCT U NMOTBpheHy epeKTMBHOCT
KOHIIEIITa pa3BOJHe ITpeBeHLIn)e, Kao BoAeher pucTymnay pearoBamwy Ha mpobaeme
y TOHalllaky, M3BplIeHa je Hajlpe aHaAM3a KOHLENTyaAHO-MeTOAOAOLIKMX
ocHosa camor npucryna. C TUM y Be3y, yKa3aHo je Ha 3Hada) Teopuja MO3UTUBHOT
pasBoja U pasBOJHUX Teopuja IpobaeMa y IIOHAlIay, NPeACTaBoEHU Cy
KAACUPUKALIMOHM OKBMPM PU3MYHMX M TIPOTEKTUBHMX (aKTOopa MN3BEAEHU
CyMUpameM MCTPaKMBAYKMX HaAa3a AOHTUTYAMHAAHUX CTyAMja O PasBoOjy
npo6AeMa y IMOHAIIAKY M AaHAAM3MpPAHEe Cy CTpaTeruje MpeBeHL)e, TIPUHLUIN
MpeBEeHTUMBHUX IpOTrpaMa UM MOAEAM IAaHMpamwa IpeBeHluje, Kao eAeMEeHTU
epeKTUBHe Ipakce YTBpheHM Ha OCHOBY pesyATaTa eBaAyalIOHMX CTYAMJa O
KBaAMTeTy TipuMeHe 1 edekTuma mpeBeHTMBHNX mporpama (Popovié-Citic,
2013a). AopaTHO, Kako 61 ce MHTeH3UBMPAAO yBohewe HayuHux pocturHyha y
MPaKTUYHO IIPEBEHTUBHO IOCTYTIakbe, YYMIbeH Cy HAalIOp! Ha ITAAHY AeMHMCaba
HaJBOKHMJUX IPETIIOCTABKM YCIEIIHe VHTerpalyje Teopuje, UCTPOKUBAKA U
Tpakce y cBuM (azama mpoijeca naaHupama npesenimje (Popovié-Citié, 2013b),
Te Cy, Ha OCHOBY IIpeTAeAd HM3a €BAAyaLMIOHUX CTYAU]A, U3ABOJEHE KioydHe
KapakTepucTuKe e(peKTUBHMUX IIPEeBEHTUBHMX IpOrpaMa Be3aHe 3a AM3aJH U
CaAprKa) Mporpama, \bUXOBY PEA€BAHTHOCT U MMIIAEMEHTALN]Y, KA0 U MPOLeHY U
ocurypate kBaantera (Popovi¢-Citi¢, 2013c).

IToce6HO HayyHO MHTepecoBame OMAO Je YCMepeHO Ha pasMaTpambe
KOHKPETHMX MOAEAA Pa3BOJHe IIPEeBEHIIN]E U CarAeAaBalbe MOTYNHOCTY BIXOBe
IIpMMeHe Y IIKOACKOM OKpyXewy. C TUM Yy Be3y, IpoyueHe Ccy ocTaBke Moaeaa
JaBHOI' 3ApaBda Y KOHTEKCTY IAAHMpama U INpMUMeHe Nporpama IpeBeHLiu)e
IIKOACKOT Hacuma U CyMMpaHe Cy ONTHMAaAHe VMHTepBeHLM]e YHUBEP3aAHOTL,
CeAeKTUBHOT U MHAMKOBAHOT HMBOA KOje Cy IOTBPAMAE CBOJY €(PeKTUBHOCT y
TIpeBeHL[1) M HACUAHYX MHIMAEHATA Y IKOACKO] cpepun (Popovié-Citié i Nesié,
2016). Aame, aHaAM3MpaHa je UCTPaXMBauka OCHOBA, (ase MMIIAEMEeHTal)e
M TNOKasaTesl YCIEIIHOCTM IpPMMEHEe CUCTeMa ,3ajeAHulle Koje GpuHy” Kao
00yXBaTHOI MOAEAA IAaHMpama INpeBeHLiu)e y 3ajepAHuLy Koju je 6asupaH
Ha AYTOTOAMIIILMM MCTpPaXMBambMMa Y AOMEHY IIpOMOLM]e IO3UTUBHOT
pasBoja u mpeBeHuu)e npobaema y moHaumawy (Hawkins & Catalano, 2004;
Popovi¢-Citi¢, Puri¢ i Popovié¢, 2014). CymuparmeM MOCTaBKM U CYIITUHCKUX
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KOMITIOHeHaTa MoaeAa ympaBmamwa 6e36epHocHuM pusupuma (Hopkin, 2010),
a ysumajyhu y o63up crnenuduyHOCTM IIKOACKOT OKPYXXeHa, AaTe Cy OIIIITe
CMepHULe 32 CUCTEMATCKY U CTPYKTYpUpPaHy NMPUMEHY OCHOBHUX aKTMBHOCTHU
mpolieca ynpaBmamba 0e30eAHOCHUM PU3MIIMIMA Y KOHTEKCTY IIKOACKE CpeAVHe
U IpeACTaBdEHe CYy OCHOBHe (ase yIpaBmarba PU3MLIMMA, IIOYEBLIM OA
KOMYHMKal[Mje 1M KOHCYATaljMja, IpeKo yTBphuBama KOHTEKCTa, NpOLieHe U
TpeTMaHa pUsMKa A0 MOHMTOpMHTa 1 mpeucrmtuBamwa (Popovié-Citi¢, Purié
i Lipovac, 2012). C TM y Be3u, carAepaHy Cy KAYYHM M3a30BM UM MCKYCTBA Y
Kopulrhewy pasAMUYMTUX TUIIOBA TEXHOAOLIKMX IIpOlLieAypa 3a yHampebemwe
0e36eAHOCTM IIKOAQ, Te YKa3aHO Ha IIpUHLMIIE IIPMMEHE BMAEO0-HaA30pa
Kao jepHe oA Hajueirhe kopuirheHux 6e30epHOCHMX TexHoaoruja (Purid,
Popovi¢-Citi¢ i Parausi¢, 2018). TIpeameT moceGHe aHaAM3e MPEACTaBdAAE CY
nocrtaBke Mopeaa mkoacke kanme (Zullig, Koopman, Patton & Ubbes, 2010),
Te Cy Y TOM KOHTEKCTY CarA€AaHY €eAeMEHTY Y MHAVIKATOPY IIO3UTVBHE IIKOACKE
KAMME Kao COLIMJAAHO-TIICUXOAOIIKOT acrekTa 6e3bepHocTu mkoAa (Purid,
Popovié—Citic’ i Markovi¢, 2012), anaausupanu cy Bopehu MopeAu U TeXHUKe
3a mpoleHy mKoAcke Kaume (DPuri¢ i Popovié-Citi¢, 2011b) u mpeproxenu
CY MOAEAU Capajple POAMTEMdA U IIKOAE Ha IAaHy yHampehuBamwa KBaauTeTa
KOACKe KAuMe (Durié, Popovic'-Citic’ i Stanojevi¢, 2014). Bpepan AompuHOC
13 OBe 00AACTV IIpPeACTaBMda CauylibaBalbe MHTEIPATUBHOI MOAEAA IIPOLieHe
IIKOACKEe KAVMe KOJU IIOApasyMeBa MCIUTMBAWE IIeplenuuje Y4eHUKa,
HaCTaBHMKA M POAUTEHDA O CBUM BOKHUM MHAMKATOPMMA LIKOACKE KAMME, Kao U
KOMITA€MEHTapHYy aHAaAN3Y KAoYUHUX ITapaMeTapa KOJU Ce OAHOCE Ha pa3AMuNTe
AuMeH3n)e papa mkoae (Puric i Popovié-Citic’, 2014). KoHauHo, yBaskaBamweM
MepCIIeKTUBE TMO3UTUBHOTI pas3Boja M aHAAM3OM IOCTaBKM MoaeAa pa3BOJHUX
MIPEAHOCTY KOHCTAaTOBaHO Je Aa ce GOKyCHpabeM Ha YHYTpallllbe CHare yuyeHuKa
1 06e36ehuBameM apeKBaTHE CIIOM,ALIIIbE TIOAPLIKE MOXKe 3HaYaJHO YHAIIPEAUTHU
KamnaluTeT MAAAUX Aa IpeBasuby M3a30Be TOKOM apOAecLeHLM)e, U36erHy
pM3MYHa [IOHAllIAkha 1 OCTBape pa3BojHu ycnex (Benson, Scales & Mannes, 2003;
Popovi¢-Citi¢ i Bukvi¢, 2018; Scales & Leffert, 2004).

O EdexTuBHe nmpeBeHTUBHE UHTEPBEHLU]E

ITocebHa rpyna UCTPpaXKMBAYKNX pe3yATaTa OAHOCH C€ Ha aHAAN3Y IIPETIIOCTaBKN
ycnemHe IIpMMEeHE KOHKPETHIX NMIPEBEHTUBHMX MHTEPBEHLIT]Aa KO)€ C€ 6a3mpa]y
Ha MOA€AMMa pa3BO)JHE IIPpE€BEHLIM)E M MMaA)y ITO3UTUBHE e(peKTe Ha ITAQHY
InpoMounmnje NO3UTUBHOT pa3BO)a ! IPEBEHLIN)E HpOGAeMa Y IOHallamwky y4YeHMKay
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YCAOBMMA ILIKOACKOI OKpY)Xewa. IIpBM cermMeHT HayyHOI MHTepecoBama 010
je ycMepeH Ha MAEHTU(UKOBalbe MHTEPBEHLM)a KOje aHTaKy]y caMe y4ueHMKe
y IpYy)Xalby PasAMYUTUX BMAOBA IMOMOOM U MOAPLIKe BpIIHbALMMa U3 LIKOAE.
ITperaepoM caBpeMeHe AUTepaType 13 OBe 00AACTY U3ABOJeHe CY MHTEepBEHLM]e
CIIpMjaTemVBamka, BpPIIHAUYKOT MEHTOPCTBA, BpIIbAyKe MeAMjaluje U
BpLIHAYKOI CAaBETOBaHa/CAYyILIaha KA0 YETVPY OCHOBHA MOAAQAMTETA BpILIhaykKe
MOAPILKE KOJY Ce YCIIEIIHO MOT'Y NIPVMEHBUBATY Y IIKOACKOM OKPYXXeIbY, a UMJU
ce AOIPMHOCK TUYYy YHampebuBama €MOLIMOHAAHOI 3ApaBda U OAarocrama,
MpeBeHLM]e BPLIbAYKOr HAaCKHda M COLMJAAHOT MCKAYYMBama, yHampehrBamwa
BpLIIAYKMX peAaldja M LIeAOKYIIHe IIKOACKE KAMMe, Kao M HepLUIparba
IIKOACKOT OKpY)Kera Kao curypHujer u 6esbeanujer y ueanuu (Cowie & Smith,
2010; Popovic’—Citic’ i Burié, 2018).

IToTeHLIM)aA 3a IPUMEHY Y YCAOBMMA IIKOACKE CPEAMHE YCTaHOB/MDEH
je Uy AOMEHy MHTepBeHLMje (POpMaAHOI MeHTOpCTBAa. AHAAM30M pe3yATara
€BaAYallIOHKX CTyAU]a YTBpDEHO je Aa ce KBAAUTETHO pa3BUJeHUM MEHTOPCKUM
OAHOCOM MOXXe YHAIPeAUTU TO3UTMBAH PasBO] MAAAMX U TO IPUMapHO Kpo3
no6omlrare 0Opa3OBHUX IOCTUTHYha, IpeBeHLM)y IpoOAemMa Yy MOHAIIAY,
pasBUjalbe AMYHUX KOMIIETEHLIM]a U jayarbe COLMJaAHe MHTerpaluje yieHuKa y
1KOACKY 3ajepHuLy (Karcher, Kuperminc, Portwood, Sipe & Taylor, 2006; Kordi¢,
Popovié—Citié i Babi¢, 2012). AoAaTHO, KOHCTaTOBAHO Je AQ IPMMeHA IKOACKUX
MEHTOPCKMX IIPOTrpaMa 3aXTeBa CTPMKTHO IIOIITOBAE CBMUX KOPAKa Y MAQHUPAY
VHTEPBEHL{M]e, OA PErpyToBamba MEHTOpA, OApehuBama mberoBe MHAUBUAYAAHE
MOAOOHOCTM M CaMOI TPEHMHIQ, IIPeKO II0Be3VBailba MEHTOpa Ca YYEeHUKOM
M OpraHu30Baba KOHKPETHMX MEHTOPCKMX aKTMBHOCTY, AO KOHTMHYMpaHe
CymepBu3Mje U OKOHYaWa MeHTOpcKor oaHoca (Garringer & MacRae, 2007;
Popovi¢-Citi¢ i Puri¢, 2018).

Aame, yaumajyhu y 063up MCTpakMBauke pe3yATaTe O 3aCTYIbEHOCTU
BPIIKHAYKOT HACKda Y IIKOAAMA, 3HaYd)aH CErMEHT Hay4YHOI MHTepecoBama 6110
je ycMepeH Ha UAEeHTU(MKOBabe YCIelIHNX VHTepBeHL)a Koje ce NpUMeYJy
y yHKLM)M NTpeBeHLIM]e 1 pearoBaka Ha CUTYyalje Hackda Mehy BplimanuMma.
C TuM y Be3y, YTBphEHO je Aa ce Y YCAOBMMA IIKOACKOT OKPYKeba e(EeKTUBHUM,
MopeA TPAANLIIOHAAHE AVICLIMTIAVHCKE ITPAKCe, [T0Ka3y]y MHTEPBEHLI)e yCMepeHe
Ha OCH&KVBabe )KPTBe, MHTEePBEHLIM e KOje Ce 3aCHMBAaJy Ha MA€]M peCTOpaTVBHe
npakce, kao u uHTepBenunje mepujaunje (Thompson & Smith, 2011; Popovié-
Citi¢ i Purié, 2018). AoaaTHO, yKaszaHO je Ha MOTryhHOCTU NpuMeHe MeTOoAQ
IoAEe/mEHE OATOBOPHOCTM M MeTOAQ rpyme noapiuke. OBe ABe MHTepBEHLM)e
IPMMAapHO aHIaXXy)y BpILUIbaKe Kao AVMPEKTHe aKTepe aKTMBHOCTY, a MTOKa3aAo



[TPEBEHIIMJA ITPOBAEMA V TIOHAIIARY VYEHMKA KAQ ITPETIIOCTABKA CUT'YPHE 11 BE3BEAHE ITKOACKE CPEAVHE £ 267

ce AQ Cy BeoMa YCIIEllIHe Ha IMAAHY 3ayCTaBdalba MAM 3HAYaJHOT peAYKOBamba
Hacuma Mehy Bpumwanuma (Popovic’—Citic’, Jovanovi¢ i Bukvi¢, 2016; Rigby
& Griffiths, 2011; Smith, Howard & Thompson, 2007). Ocum Tora, aHaAU30M
pesyATaTa eBaAyallMOHUX CTyAMJa KOHCTaTOBAHO Je Ad CBaKa OA IIOMEHYTHUX
MHTEpBeHLM]a MMa CBOJe IPEAHOCTU, aAl M orpaHuyera npumeHe. Crora,
Aa G ce apeKBaTHO pearoBaAO Ha IMPOOAEM BPIIBHAYKOr HACKHAA Y IIKOACKOM
OKpY)Kemby, Iperopydyje ce bUXoBa KoMIAeMeHTapHa npumena (Popovié-Citié i
buri¢, 2018; Rigby, 2010).

Konauno, moce6Ha nmaxxma 61aa je nmocBeheHa caraepaBamwy MoryhHoctu
IpYMeHe APaMCKMX TeXHUKa M (OPMM IpPUMEHEHOT I030pMINTa y paAy ca
yyeHuLMa. AHaAM30M AOCTYIHe HayuHe rpabe KOHCTaTOBaHO je Aa ce edeKTu
IpUMeHe ApaMe Yy oOpasoBamby OApakaBaJy Kako y AOMeHy yHampebuBamba
HACTaBHOT Ipolieca, Y CMHUCAY oborahuBamwa CIeKTpa HAaCTAaBHUX METOAA U
npubAMKaBamba IpapuBa y4YeHMLMa KpPO3 MCKYCTBEHO yuelbe UM KpeaTHBaH
MpOoLiec, TAKO U Y 06AaCTH BAaCIIUTHOT PaAd yCMePEHOT Ha TOACTULIA€ TO3UTUBHOT
pasBoja M IMpeBeHUM]Y pasAMYUTUX 00AMKa MpobAeMa y IMOHALIalky yYeHMKa
(Beare & Belliveau, 2007; Popovi¢-Citi¢ i Bukvi¢, 2014b). Kpo3 npakTuynu paa ca
y4eHML[IMa OCHOBHMX IIIKOAQ YTBPHEHO Je Aa Cy Y eAYKaTMBHUM pPaAMOHULIAMA,
ycMepeHMM Ha YHampehuBawe 3Hawa M pasBUjalbe COLMJAAHMX BELITHHA,
1oceOHO yCIelllHe TEXHMKe 3aMP3HYTHX CAMKA, IpUYamba IpuYa, Urpamba yAora,
dopym ciena u ummnposuzaimje (Popovié-Citi¢, Bukvi¢ i Markovié, 2015). Aamwe,
YCTQHOBAEHO J€ AQ Y OKBUPY LIKOACKOT OKpY)Xeba IoceGaH MOTEHLM]aA UMa)y
¢dbopyM TeaTap M IpolleCHa ApaMa, jep oBe (OpMe INPUMEHEHOT MO30PUIITA
1Majy MO3UTUBHe epeKTe Ha MAaHY YHarnpehuBamba 3Hamwa 1 pa3Bujama BelTIHA
YYEeHMKa, MOACTULakha MO3UTUBHUX COLMJAAHMX MHTEpaKLUM)a Y BPLIBHAYKUM
peaaljama, Kao ¥ 1060 slliaba KBAAUTETA OAEHEHCKE AAU U LIEAOKYIIHE IIKOACKE
kauMe (Bolton, 2002; Costa, Faccio, Belloni & Iudici, 2014 Popovic'—Citic’ i Durid,
2018). AoaartHo, kpo3 npaherbe nporeca usBohemwa npeacrase Gpopym tearpa y
OCHOBHMM ILIIKOAAMa KOJa Je TEMaTCK/ YCMepeHa Ha IIPoOAeM BPLIBHaYKOT HaCu A,
YCTaHOB»EHO Je pa GopyM TeaTap 00e36ehyje MoryhHOCTM 32 ICKYCTBEHO yUelbe,
caraepaBarbe CUTyallMja M3 PasAMYUTUX YTAOBAa M TeCTMpPalbe PasHOBPCHUX
pellierba, Kao 1 Aa IPY)Ka KBaAUTETAaH KOHTEKCT 3a pap Ha yHarnpehuBamwy Hu3a
COLIMJaAHMX BELITVHA KOje Cy y QYHKLMJU NpeBeHLje MpobAaeMa y MOHAlllaby
(Popovi¢-Citi¢, Markovi¢ i sar., 2015).
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B 3akayunum u eparouike UMIAUKauuje

Ha ocHOBy mpukasaHux pesyATaTa HayYHOMCTPAKMBAUKOI papd y obAacTu
npeBeHLM]e npobAeMa y IOHAlllalkby y4eHUMKa Moryhe je M3BeCTM HEKOAMKO
3aKmydaka y (popMU IeAarollkux MMITAMKALMja M TIperopyka 3a oOpa3oBHe
MOAUTMKE U IIPaKCe KOje MOIy OMTM KOPUCHE Y IpOLiecy Kpeuparmba CUTYpHU]er
1 6e3bepHM)er LIKOACKOT OKpyXewa. IIpBo, nako ce 3a npobaeMe y MoHauamwy
y4yeHMKa MoKe pehu pa cy HensOe)kaH eAeMEHT LIKOACKOT )KMBOTA, Kao U Aa HUJe
moryhe mpeABMAETM M €AMMMHMICATY CBe MOTEHLMJaAHe yTUllaje KOJU AOBOAE
AO IBPVIXOBOT HacTajarba, eBUAEHTHO Je Ad Y HayLy IIOCTOJe YBPCTU AOKa3M AQ
Ce IMAAHCKMM UM OpPraHM3O0BaHUM IIPpEBEHTUBHMM aAKTUBHOCTVMMAa OHU MOIY Yy
3HayajHO] Mepu pepAykoBatu. Crora, yCIocTaBmsamwe U OAp)KaBabe ePeKTUBHOT
CrICTEMA NPEBEHTUBHOI' ACAOBAaba Baskda ITIOCMATPaATU KAaO0 MMIIEpaTUB CUT'YPHE U
Oe30eAHe IIKOACKE CPEAVHE, 2 He Kao MAeaA KOMe ce TeXU. Apyro, naaHupamwe
cucTeMa IIPEeBEHTMBHOI AeAOBamba Tpebaro 61 Aa OyAe 3aCHOBAHO Ha IIOCTaBKaMa
U IIPVHLMIIMMA pa3BOJHe IIpeBeHIIM] e, Kao IPUCTYIIa KOJY yBaskaBa MHAVIBAYAAHe
pa3BOJHE MyTamwe IMpoOAeMa Y ITOHAIIakbY U YCMepaBa IPeBEHTMBHE aKTMBHOCTU
Ka PeAYKOBalby PM3UYHMX U Jadarby MPOTEKTUBHMUX (paKTopa 3a Koje je yrBpheHo
AQ Cy moBesaHu ca npobaemuma y noHamawy. C TuM y Besu, umajyhu y BUAy
pesyATaTe peaAM30BaHUX MCTPaXMBarmba, CUCTEM IIpeBeHLM]e Ou Tpebaso
YCMepUTHU He CaMO Ha MpoOAeMe BPIIHAUYKOr HACK/»a M 3aBMCHIMYKYX TIOHALIAKA,
Beh Ha MIMpU CIlEKTap eMOLMOHAAHMX U OMXe)BMOpaAHMX NpobAeMa KOjJu ce
MaHU}eCTy]y Kpo3 TelKohe yueHVKa y eMOLMOHAAHOM U COLIMJaAHOM pasBoJy.
Tpehe, moraszehu op pocTurnyha nepcrekTuBe MO3UTUBHOT Pa3Boja, HEOTIXOAHO
je Y CUCTeM INIPeBEHTMBHOI AEAOBala, IIOpeA TPAAULIVIOHAAHUX MHTEPBEHLV)a
MoaMdUKaLMje 1 KOpeKlije MOHAIAKka, YBPCTUTY T3B. TIO3UTUBHO OPMJE€HTHCAHE
MHTEpBeHLMJe KOJe Ce AVPEKTHO ycCMepaBajy Ha jauame IMPEeAHOCTH, CHara,
pecypca 1 IOTeHLIMJaAd YUeHMKa.

YBobhemweM MOAAUTETA BPLIbAYKe MOAPLIKE, MTHULMPabeM MHCTPYMeHTa-
AHUX Y pa3BOJHMX GOPMU MEHTOPCTBA, Y3 MCTOBPEMEHY NIPMMEHY eAYKaTUBHIX
nporpama 6asyMpaHMX Ha pasBOJy COLMJAAHMX BeIITVHA y4eHuKa, Moryhe je
KpeupaTy LIKOACKO OKPY)Keme KOoje IMOACTIYE, 0Xpabpyje U BpeAHY)e HalpeAak
CBUX y4EHMKA, MOA€EAYJ€e ITO3UTUBHO IOHAlIAbE, NIPY)Xa ocehare CUTypHOCTY U
yTu4e Ha pas3BMjame KAMMeE TOAepaHI]e, 0A00paBama 1 IpuXBaTama.
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