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Прегледни рад

Мотивација за учење природних наука и математике: 
истраживање ТИМСС у Србији2

Резиме: Мотивација ученика је једна од афективних компоненти која има кључну 
улогу у изучавању науке. Истраживања указују да у развијеним земљама опада интересо-
вање ученика за науку и технологију. У овом раду проучавани су односи између интринзи-
чне мотивације, селфконцепта и постигнућа ученика четвртог разреда основне школе у 
математици и природним наукама. Приказани су резултати секундарних анализа пода-
така који су добијени у Србији путем упитника за ученике и тестова знања у последња 
два циклуса истраживања ТИМСС 2015 и 2019. Упитник садржи две скале у којима су опе-
рационализоване мотивационе варијабле: став ученика према математици/природним 
наукама и математичко/научно самопоуздање. Став ученика представља индикатор ин-
тринзичне мотивације, а самопоуздање је показатељ селфконцепта. Резултати показују 
да ученици изражавају високу мотивисаност за учење математике и природних наука и 
висок ниво селфконцепта. Виши ниво селфконцепта праћен је вишим нивоом мотивације 
за учење математике и природних наука. Индивидуалне карактеристике ученика више 
утичу на постигнуће у односу на утицај школе и наставника. Ученици који изражавају 
позитивнији став према математици и природним наукама и виши ниво селфконцепта 
у овим областима остварују више постигнуће. Посебно је значајан утицај математичког 
селфконцепта на постигнуће. Добијени резултати у складу су са налазима ранијих истра-
живања који указују на комплексне и контроверзне односе између интринзичне мотива-
ције, селфконцепта и математичког постигнућа, као и да други конструкти, међу који-

12

1	  nlalic@ipi.ac.rs
2	  Напомена: Реализацију овог истраживања финансирало је Министарство науке, технолошког развоја и иновација 
Републике Србије (бр. уговора 451-03-47/2023-01/200018).

Рад примљен: 10. 8. 2023.
Рад прихваћен: 15. 9. 2023.

Copyright © 2023 by the authors, licensee Teacher Education Faculty University of Belgrade, SERBIA.
This is an open access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution License (CC BY 4.0)  (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/),  
which permits unrestricted use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original paper is accurately cited.



2

Наташа З. Лалић-Вучетић, Снежана И. Мирков

Мотивација за научно образовање

Смислено учење подразумева активно 
стварање и модификацију структура знања, при 
чему ученици, када покушавају да науче нове на-
учне концепте, користе постојеће шеме, знања, 
уверења и интересовања да би разумели и проту-
мачили сваку нову информацију. То може дове-
сти до модификовања њихових постојећих идеја. 
Учење научних садржаја је често посматрано као 
процес „концептуалне промене” који може имати 
два облика ‒ асимилација и акомодација (Palmer, 
2005; Posner, Strike, Hewson and Gertzog, 1982). 
Промена почиње онда када је ученик незадовољан 
постојећом концепцијом, а наставља се кад уче-
ник процени да је нова концепција разумљивија, 
смисленија и продуктивнија (Palmer, 2005; 
Hewson and Thorley, 1989). Осим метакогни-
тивних активности које олакшавају овај про-
цес (Beeth and Hewson, 1999; White and Gunstone, 
1989), мотивација је препозната као фактор који 
утиче на промену концепта и изградњу знања 
(Palmer, 2005). 

Концептуалне промене у схватању учења 
у складу са конструктивистичком перспективом 
довеле су до стварања различитих модела наста-
ве заснованих на конструктивизму. Мотивација 
ученика је једна од афективних компоненти 
која има кључну улогу у процесу концептуал-
них промена у учењу науке, развијању критичког 
мишљења и усавршавању научних вештина (Duit 
and Treagust, 2003; Lee and Brophy, 1996; Pintrich 

et al., 1993; Strike and Posner, 1983; Tuan, Chin and 
Shieh, 2005). 

Мотивација ученика утиче на њихов од-
нос према науци и на постигнуће које остварују 
(Cavas, 2011; Chan and Norlizah, 2017). Они уче-
ници који су високо мотивисани изражавају 
позитивније ставове према природним наука-
ма и успешнији су у поређењу са осталим учени-
цима. Ученичко опажање сопствених способно-
сти за учење има важан утицај на њихове ставо-
ве према науци (Cavas, 2011). Истраживања ефе-
ката мотивације показују да мотивација има вео-
ма снажан утицај на постигнуће ученика (Patrick 
et al., 2007) и да се на основу ње може предви-
дети академско постигнуће у науци (Oliver and 
Simpson, 1988). 

Мотивација за учење и позитивни ставо-
ви доприносе развијању научне писмености уче-
ника и трајног интересовања за науку и значајни 
су за усавршавање учења и учениково концепту-
ално разумевање. Међународне студије показују 
да је заинтересованост за науку и технологију 
међу ученицима основних и средњих шко-
ла у западноевропским земљама ниска и опа-
да, док је у многим земљама ван Европе, а по-
себно у земљама у развоју, интересовање у на-
уци и технологији остало веома изражено (Van 
Griethuijsen et al., 2015). У покушајима да објасне 
недостатак интересовања за науку млађих уче-
ника у западноевропским земљама, истражива-
чи наводе различите потенцијалне разлоге: заста-
рели наставни планови и програми, недостатак 

ма је селфконцепт, могу посредовати у везама мотивације са постигнућем. Указује се на 
могућности за подстицање мотивације за учење код ученика. Ако се ученици кроз процес 
наставе оспособљавају да сами организују своје активности, то ће допринети њиховом до-
живљају аутономије и развоју уверења о сопственој компетенцији, што позитивно утиче 
на мотивацију за учење.

Кључне речи: истраживање ТИМСС, мотивација за учење, селфконцепт, матема-
тика, природне науке
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квалификованих наставника, стереотипно нега-
тивне слике научника, недостатак узора у науци, 
алтернативна религиозна објашњења и постмо-
дерни напади на науку, као и неповерење према 
савременим опсежним и амбициозним научним 
истраживањима (Sjøberg and Schreiner, 2010). 

Истраживања су показала да узраст између 
10 и 14 година представља пресудни период, у 
коме деца формирају своје мишљење о науци 
(Bennett and Hogarth 2009; Osborne et al., 2003). 
Ученици млађи од 10 година углавном су заин-
тересовани за науку, али њихово интересовање 
или остаје високо или опада на даљим узрасти-
ма. Мишљења ученика о науци која су формира-
на до 14. године остају релативно стабилна током 
живота. Ученици доживљавају веома различита 
искуства ван школе која могу бити позитивнија у 
поређењу са искуствима која доживљавају у учи-
оници (Akkerman and Van Eijck, 2013). 

Научна писменост укључује и разумевање 
науке као форме људског сазнања и тога како на-
ука обликује материјални и друштвени свет у 
којем људи живе (OECD, 2006; Baucal and Pavlović 
Babić, 2010). Осим когнитивних аспеката, на-
учна писменост укључује и ставове, уверења, 
вредности и мотивационе аспекте. Однос уче-
ника према предмету сматра се важном компо-
нентом научне писмености (Kuzmanović, 2008). 
Садржаји природних наука могу бити тешки за 
учење због сложености ових наука и апстрактних 
појмова који могу бити непознати ученицима 
(Milanović-Nahod, Šaranović-Božanović i Šišović, 
2003), што утиче на опадање заинтересованости 
ученика за природне науке. Савремена настава 
усмерена је не само на стицање знања и вешти-
на него и на развијање интересовања за науку и 
на подстицање позитивних ставова код учени-
ка према примени научне методологије (Ševkušić 
i Кartal, 2017). Новија истраживања показују да 
се ученици млађег школског узраста могу ефи-
касно ангажовати у спровођењу истраживања, 
прикупљању и анализирању података, креирању 

и евалуирању научних модела и тако научити 
многе сложене појмове у области природних нау-
ка (Ševkušić i Кartal, 2017; Enyedy, Danish, Delacruz 
and Кumar 2012). 

Настава природе и друштва на узрасту од 7 
до 11 година сматра се погодном за започињање 
научног описмењавања. Упознавање себе, при-
родног и друштвеног окружења и развијање спо-
собности за одговоран живот у њему постављени 
су као циљеви учења у настави предмета Свет око 
нас и Природа и друштво у основним школама у 
Србији (Pravilnik o planu nastave i učenja za prvi 
ciklus osnovnog obrazovanja i vaspitanja i programu 
nastave i učenja za prvi razred osnovnog obrazovanja i 
vaspitanja,  2017; Pravilnik o programu nastave i učenja 
za drugi razred osnovnog obrazovanja i vaspitanja, 
2018; Pravilnik o programu nastave i učenja za treći 
razred osnovnog obrazovanja i vaspitanja, 2019; 
Pravilnik o programu nastave i učenja za četvrti razred 
osnovnog obrazovanja i vaspitanja, 2019). 

Математика чини саставни део већине на-
учних дисциплина и сматра се да су математи-
чка знања неопходна за будуће проучавање нау-
ке (Douglas and Attewell 2017; Shapka et al. 2006). 
Истраживања показују да самопоуздање и селф-
концепт ученика који су везани за математику 
могу утицати на намеру ученика да похађају нау-
чне курсеве током виших нивоа образовања (Betz 
and Hackett 1983; Lin et al., 2018; Sass and Kampa, 
2019; Watt et al., 2017). Потврђено је да постоји по-
везаност између математичког и научног селф-
концепта (Jansen et al., 2015), као и да ова пове-
заност може зависити од тога у којој мери уче-
ник доживљава ове предмете као сличне (Helm 
et al., 2016). Осим тога, постоје узајамни утицаји 
између учениковог интринзичног вредновања на-
уке и математике. Да би се боље разумели ставови 
ученика, као и да би се наставни приступи при-
лагодили различитим типовима ученика (Bae and 
DeBusk-Lane 2018; Watt et al., 2019), све се више 
примењује приступ усмерен на особу. Такав при-
ступ усмерен је на појединца као на јединицу ана-
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лизе и пружа могућност за дубљи увид у мотива-
циону динамику код различитих профила учени-
ка (Watt et al., 2019). 

Мотивациони конструкти  
у истраживању ТИМСС

У овом раду приказани су резултати секун-
дарних анализа података који су добијени у два 
последња циклуса истраживања ТИМСС 2015 и 
2019 на узорку ученика четвртог разреда основне 
школе у Србији. У претходним циклусима, иако 
су скалама биле обухваћене ставке које се односе 
на мотивацију, мотивациони конструкти били су 
у мањој мери теоријски засновани, и у складу са 
тим, мање прецизно операционализовани у скала-
ма.3 Следи опис мотивационих конструката који 
су обухваћени истраживањем ТИМСС, а затим 
приказ начина на који су конструкти операцио-
нализовани у скалама којима су мерени у оба ци-
клуса. Три мотивациона конструкта укључена су 
у истраживање ТИМСС почевши од 2015. године: 
селфконцепт, интринзична вредност и употребна 
вредност (корисност) математике и природних 
наука. Селфконцепт је повезан са очекивањима 
успеха, што представља аспект теорије очекиване 
вредности (Guo et al., 2015). Интринзична и упо-
требна вредност одражавају интересовање које 
може бити у вези са доживљавањем личног сми-
сла и важности, што указује на практични значај 
који појединац придаје математици и природ-
ним наукама (Wigfield and Eccles, 2000). У Србији 

3	  Базе података из последњег циклуса истраживања 
ТИМСС који је реализован у Србији 2019. године постале 
су доступне тек пошто су објављени званични извештаји, 
тако да су оригинални/изворни научни радови који су за-
сновани на секундарним анализама били објављивани тек 
2021. и 2022. године. Пре тога није било могуће реализова-
ти преглед резултата о мотивационим конструктима који 
су добијени путем секундарних анализа. Ми смо се опреде-
лили за последња два циклуса која су реализована у Србији 
имајући у виду два критеријума: актуелност података и те-
оријску заснованост и методолошку операционализацију 
конструката у скалама помоћу којих су они мерени.

је 2015. и 2019. обухваћен само узорак учени-
ка четвртог разреда, а упитници за ученике чет-
вртог разреда не садрже скале које мере употреб-
ну вредност математике и природних наука.

Уверења о способностима одражавају сте-
пен до којег појединац верује да је компетентан 
у одређеној области (Wigfield and Eccles, 2000). 
Постоји неколико начина за операционализацију 
уверења о способностима, укључујући само-
поуздање, самоефикасност и селфконцепт 
(Zimmerman, 2000; Guo et al., 2017; Lee and 
Stankov, 2018). Скала под називом Учениково 
самопоуздање у математици/природним наукама 
представља меру селфконцепта у истраживању 
ТИМСС 2015 (Liou, 2017; Michaelides et al., 2019; 
Stankov and Lee, 2017), која се дефинише као 
„мера у којој се ученици осећају компетентно 
у одговарајућем домену” (Stankov, 2013). Селф-
концепт је под утицајем повратних информација 
добијених од других и самоевалуација сопстве-
них компетенција (Bong et al., 2012). 

Селфконцепт и самоефикасност су међу 
најважнијим мотивационим предикторима обра- 
зовних исхода. Метаанализе потврђују да је 
селфконцепт позитивно повезан са академским 
постигнућем (Hattie, 2009; Marsh and Martin, 2011), 
као и да постоје реципрочни утицаји (Marsh and 
Craven, 2006). Анализа података из истраживања 
ТИМСС 2011 (Liou, 2017) показала је да је селф-
концепт у природним наукама јаче повезан са 
постигнућем у овим областима него корисност и 
интринзична вредност. У истраживању ТИМСС 
2007 потврђено је да је виши ниво математичког 
селфконцепта повезан са намером адолесцена-
та да остваре каријеру у областима које су пове-
зане са математиком (Goldman and Penner, 2016). 
Анализа података из истраживања ПИСА 2006 
показала је да научни селфконцепт посредује у 
позитивној вези између постигнућа и аспирације 
за научну каријеру (Nagengast and Marsh, 2012).

Интринзична вредност коју ученик 
придаје наставном предмету односи се на иску-
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ство уживања и интересовања које појединац има 
током ангажовања у учењу (Eccles, 2005; Nagy et 
al., 2008). На основу интринзичног вредновања 
математике код адолесцената могуће је предви-
дети будуће учење математике (Watt et al., 2012). 
Уживање у учењу природних наука повезано је 
са намерама адолесцената да наставе проучавање 
науке (Ainley and Ainley, 2011a; Ainley and Ainley, 
2011b; Guo et al., 2017). Налази истраживања који 
указују на опадање уживања у математици, одно-
сно интринзичног вредновања математике током 
адолесценције (Ahmed et al., 2013; Frenzel et al., 
2009; Watt, 2004) забрињавају, с обзиром на важ-
ност интринзичне вредности за ангажовање у ма-
тематици и науци (Ainley and Ainley, 2011a; Watt 
et al., 2012).

	 Употребна вредност предмета / корисност 
односи се на начин на који ученик доживљава 
наставни предмет као користан, важан или 
применљив у другим контекстима (Watt, 2004). 
Начин на који ученици опажају подршку 
родитеља и наставника у учењу математике је ва-
жан предиктор начина на који ученици опажају 
вредност/корисност овог предмета (Chouinard et 
al., 2008). 

Мотивациони конструкти у истраживању 
ТИМСС у различитим циклусима, у зависно-
сти од узраста ученика (четврти и/или осми раз-
ред основне школе), обухватају интринзичну и 
екстринзичну мотивацију и опажање сопстве-
них компетенција за учење математике и при-
родних наука. У тексту који следи бавимо се 
варијаблама које су укључене у упитнике за уче-
нике четвртог разреда у циклусима истраживања 
ТИМСС 2015 и 2019: став ученика према пред-
мету, који се односи на интринзичну мотивацију, 
и самопоуздање, које је показатељ ученичког 
опажања сопствених компетенција за учење ис-
питиваних предмета. У ранијим циклусима 
истраживања ТИМСС коришћени су различи-
ти конструкти. У истраживању ТИМСС 2007 
коришћен је конструкт Позитиван однос учени-

ка према математици и природним наукама (енг. 
Index of student’s positive affect toward mathematics 
– PATM и енг. Index of student’s positive affect toward 
science – PATS) (Mullis, Martin and Foy, 2008). У ци-
клусу 2011 ове ставке су биле укључене у ширу 
скалу која мери привлачност математике и при-
родних наука (Mullis et al., 2012). 

У студији ТИМСС опажање сопствених 
компетенција је операционализовано кроз кон-
структ самопоуздања. Према Џиновић, Ђерић и 
Малинић (Džinović, Đerić i Malinić, 2021), на ос-
нову тврдњи којима је мерено самопоуздање у 
студији ТИМСС може се закључити да је овај 
конструкт веома сродан конструкту академског 
селфконцепта, који се односи на нечији доживљај 
себе као способног у одређеном домену (Bong and 
Skaalvik, 2003). Овај доживљај се формира на ос-
нову упоређивања са неким спољашњим стандар-
дима постигнућа и успешности, на основу наших 
процена како нас други виде, претходних иску-
става у конкретној области и важности одређене 
области за појединца (Skaalvik and Skaalvik, 2002).

Мотивација као концепт уведена је у ци-
клусу истраживања ТИМСС 2015 (Džinović i 
Vujačić, 2017). Скала мотивације за учење ма-
тематике у истраживању 2015. представља 
једнодимензионалну варијаблу (Vesić, Džinović i 
Mirkov, 2021) и састоји се од девет ставки које 
мере самопроцену уживања у учењу математи-
ке, интересовање за градиво и афективни од-
нос према садржајима који се уче. Џиновић 
и Вујачић (Džinović i Vujačić, 2017) извршили 
су анализу ставки и закључили да су поједине 
ставке у овој скали готово идентичне ставкама 
којима је унутрашња мотивација мерена у окви-
ру других релевантних скала, као што је Упит-
ник о академској саморегулацији (енг. Academic 
Self-Regulation Questionnaire – SRQ-A) (Ryan and 
Connell, 1989). 

Током временских циклуса запажа се по-
степена тенденција ка теоријски оправданијем 
избору тврдњи. Од 2015. године Хупер и сарадни-
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ци су се ослонили на теорију самодетерминације 
да би описали мотивациони конструкт који је 
примењен у циклусима истраживања ТИМСС 
2015 и 2019 (Hooper, Mullis and Martin, 2013; 
Hooper et al., 2017). Весић, Џиновић и Мир-
ков (Vesić, Džinović i Mirkov, 2021) наводе да је 
у истраживању ТИМСС 2015 мотивација опе-
рационализована као интринзични доживљај 
уживања (Mullis et al., 2016a), што је у великој 
мери у складу са теоријом самодетерминације 
(Deci and Ryan, 1985a; Deci and Ryan, 1985b; Ryan 
and Deci, 2022).

Самопоуздање у математици мерено је 
у оба циклуса ТИМСС истраживања иденти-
чном скалом од девет тврдњи. Став према мате-
матици 2015. је испитиван скалом која садржи 
девет тврдњи, а 2019. је додата још једна тврдња: 
Волим да решавам текстуалне задатке из мате-
матике (Džinović i Vujačić, 2017; Lalić-Vučetić, 
Ševkušić i Mirkov, 2021). За испитивање интрин-
зичне мотивације ученика за учење природних 
наука коришћена је једнодимензионална скала 
Став ученика према природним наукама, која се 
састоји од девет тврдњи и испитује самопроце-
ну уживања у учењу природних наука, заинте-
ресованост и афективан став према наставним 
садржајима. Скала Самопоуздање у природним 
наукама испитује селфконцепт ученика у учењу 
природних наука, такође је једнодимензионална 
и садржи седам тврдњи које се односе на само-
процену сопствене успешности и тешкоће у 
учењу природних наука (Džinović i Vujačić, 2017; 
Ševkušić, Mirkov i Lalić-Vučetić, 2022).

Мотивациони конструкти и њихови 
међусобни односи: резултати у Србији

У тексту који следи биће приказани ре-
зултати секундарних анализа података о моти-
вационим варијаблама и њиховим односима са 
постигнућем које су ученици из Србије оства-
рили на тестовима знања из математике и при-

родних наука у истраживању ТИМСС. Резулта-
ти који су добијени путем упитника за ученике у 
истраживању ТИМСС 2015 указују на релатив-
но високу повезаност између мотивације и са-
моефикасности (Lalić-Vučetić i Mirkov, 2017). У 
математици, као и у природним наукама, виши 
ниво самоефикасности праћен је вишим ниво-
ом мотивације за учење. Ауторка Гутвајн и са-
радници (Gutvajn, Kovačević Lepojević i Miščević, 
2021) наводе да сви аспекти мотивације и 
самопоуздања међусобно корелирају позитив-
но у истраживању ТИМСС 2019. Ауторка Јапељ 
Павешић и сарадници (Japelj Pavešić, Radović and 
Brese, 2022) истичу да у циклусу ТИМСС 2019 у 
Србији, као и у другим земљама динарског ре-
гиона, они ученици који изражавају виши ниво 
самопоуздања имају и позитивније ставове пре-
ма математици и природним наукама.

У оквиру истраживања повезаности 
самоуверења ученика са њиховим постигнућем 
на ТИМСС тестовима знања из математике 
и природних наука 2015. Џиновић и Вујачић 
(Džinović i Vujačić, 2017) установили су да је селф-
концепт повезан са унутрашњом мотивацијом. 
Слични резултати о повезаности између 
мотивације и самопоуздања, како у математи-
ци, тако и у природним наукама, добијени су у 
истраживању ТИМСС 2019 у Србији (Džinović, 
Đerić i Malinić, 2021). Џиновић и Вујачић 
(Džinović i Vujačić, 2017) интерпретирају пове-
заност између мотивације и самопоуздања на 
следећи начин. Доживљај ученика да су успеш-
ни у некој области доприноси развоју аутен-
тичне, унутрашње заинтересованости особе за 
бављење одговарајућим садржајима. С друге 
стране, дубље и комплексније бављење нечим, 
као последица снажније мотивације, доприно-
си већем успеху, а тиме и већем самопоуздању и 
доживљају сопствених способности у датој об-
ласти.

Приступ усмерен на особу примењен је у 
испитивању структуре мотивационих профи-
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ла ученика на основу података из истраживања 
ТИМСС 2019 у Србији (Lalić-Vučetić, Ševkušić i 
Mirkov, 2021). Према добијеним налазима, учени-
ци из Србије у просеку изражавају сличне нивое 
доживљаја самоефикасности и става према мате-
матици, који представља индикатор интринзи-
чне мотивације. Висока корелација између ста-
ва према математици и самопоуздања потврђује 
да ове две варијабле, иако нису идентичне, чине 
један мотивациони конструкт. Позитивнији став 
ученика према математици праћен је њиховом 
већом вером у сопствене способности за учење 
математике. Образац преклапања вредности 
две мотивационе варијабле потврђен је и у дру-
гим испитивањима на узорку старијих ученика 
(Marsh and Craven, 2006). Ипак, на узорку уче-
ника четвртог разреда основне школе из раз-
личитих земаља (Michaelides, Brown, Eklöf and 
Papanastasiou, 2019) утврђено је да у свакој ана-
лизи постоји бар један мотивациони профил у 
коме две варијабле имају различите вредности.

На основу података који су добијени 2019. 
у Србији идентификована су три мотивациона 
профила у математици (Lalić-Vučetić, Ševkušić 
i Mirkov, 2021). Око петине испитаног узорка 
ученика изражава изузетно високу интринзи-
чну мотивацију и изузетно високу самоефикас-
ност за учење математике. Нешто мање од по-
ловине ученика изражава високу интринзич-
ну мотивацију и доживљај компетентности за 
учење математике, а исто толико њих изражава 
умерену или ниску интринзичну мотивацију и 
доживљај компетентности за учење овог пред-
мета. Број ученика који изражавају изузетно ви-
соке вредности на обе мотивационе варијабле 
2019. године се смањио у односу на 2015. годи-
ну, док се број ученика у друга два профила које 
одликују високе, односно умерене или ниске 
вредности сразмерно повећао у том периоду.

Када је реч о природним наукама, 
испитивање мотивационих профила ученика 
које је извршено на подацима добијеним 2019 

(Ševkušić, Mirkov i Lalić-Vučetić, 2022) показало 
је да испитани ученици извештавају о нешто ви-
шем нивоу самоефикасности у односу на ниво 
интринзичне мотивације за учење. Интринзи-
чна мотивација ученика високо је повезана са 
њиховим доживљајем самоефикасности. Виши 
ниво самоефикасности праћен је вишим ниво-
ом мотивације. Ученици млађег школског узра-
ста су релативно високо мотивисани за учење 
природних наука. 

Да би се стекао дубљи увид у различи-
те аспекте мотивације, анализирани су одго-
вори ученика на поједине тврдње из упитни-
ка ТИМСС 2015 (Lalić-Vučetić i Mirkov, 2017). 
Ученици четвртог разреда основне школе 
изражавају високу мотивисаност за учење мате-
матике и природних наука, као и високо изра-
жен доживљај самоефикасности. Највећи број 
ученика истиче занимљивост садржаја оба пред-
мета, истраживачки приступ у природним нау-
кама и решавање проблема у математици. Уче-
ници имају високо изражен доживљај самое-
фикасности у математици и у природним на-
укама. Добијени налази указују на позитивне 
самопроцене, на одсуство тешкоћа и на одсу-
ство анксиозности у учењу математике. Кад је 
реч о природним наукама, преко 90% ученика 
доживљава себе као успешног у учењу природ-
них наука. Осим тога, занимљиво је да ученици 
из Србије 2019. године показују тенденцију да 
у мањој мери уживају у учењу математике и да 
изражавају нижи ниво самопоуздања у природ-
ним наукама у поређењу са ученицима из других 
земаља (Japelj Pavešić, Radović and Brese, 2022).

Мотивациони конструкти као чиниоци 
постигнућа ученика у Србији

У различитим секундарним анализа-
ма података који су добијени у Србији испи-
тивани су и односи мотивационих варијабли 
са постигнућем ученика на тестовима знања у 
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последња два циклуса истраживања ТИМСС. 
На основу хијерархијског линеарног моделовања 
установљено је да индивидуалне карактеристи-
ке ученика објашњавају преко 80% варијансе 
у постигнућу које ученици остварују на тесту 
знања из математике у истраживању ТИМСС 
2015, док је утицај школе и наставника на 
постигнуће из математике веома ограничен 
(Jakšić, Marušić Jablanović i Gutvajn, 2017). По-
зитивни ставови према математици су међу 
најзначајнијим предикторима постигнућа.

Јошић и сарадници (Jošić, Teodorović i 
Jakšić, 2021) испитивали су различите чиниоце 
који утичу на постигнуће ученика у математи-
ци и природним наукама у оквиру истраживања 
ТИМСС 2019 у Србији. Као изразито важан 
предиктор постигнућа издвојено је математи-
чко самопоуздање, а позитиван став према ма-
тематици такође доприноси вишем постигнућу 
из математике. У области природних наука 
самопоуздање и став ученика према природ-
ним наукама представљају значајне предикторе 
постигнућа које ученици остварују у овој обла-
сти. Математичко самопоуздање објашњава већи 
проценат варијансе математичког постигнућа у 
поређењу са доприносом научног самопоуздања 
постигнућу у природним наукама. Међу фак-
торима који утичу на постигнуће у обе обла-
сти најзначајнији су ученички фактори, што је 
потврђено у сличним студијама (Creemers and 
Kyriakides, 2008; Hattie, 2009). 

Јошић и сарадници (Jošić, Teodorović i 
Jakšić, 2021) извршили су упоређивање нала-
за који су добијени у истраживању ТИМСС 
2019 у домену математике и природних нау-
ка са налазима из 2015. у домену математике 
(Jakšić, Marušić Jablanović i Gutvajn, 2017). У оба 
ТИМСС циклуса доминантни су ефекти инди-
видуалних фактора, док су ефекти наставних и 
школских варијабли на постигнуће веома мали. 
Уверења ученика о математици и природним 
наукама имају снажне ефекте на постигнуће 

које остварују у овим предметима. Посебно је 
значајан утицај математичког самопоуздања на 
постигнуће у математици.

Анализирани су односи између селф-
концепта, унутрашње мотивације, пола и 
постигнућа ученика на тестовима знања ТИМСС 
2015 из математике и природних наука (Džinović 
i Vujačić, 2017). Потврђено је да је селфконцепт 
најснажнији предиктор постигнућа на тестови-
ма знања из математике, што је у складу са на-
лазима ранијих истраживања (Abu-Hilal, 2000; 
Akey, 2006). Математички селфконцепт је да-
леко значајнији предиктор постигнућа у мате-
матици у истраживању ТИМСС 2015 у одно-
су на унутрашњу мотивацију. У области при-
родних наука селфконцепт је још значајнији 
предиктор постигнућа ученика од унутрашње 
мотивације. Унутрашња мотивација ипак до-
приноси предвиђању постигнућа у природ-
ним наукама. Налази које су добили Џиновић и 
Вујачић (Džinović i Vujačić, 2017), према којима 
унутрашња мотивација има слаб утицај на 
постигнуће ученика у математици и природним 
наукама, конзистентни су са налазима слич-
них истраживања (Köller, Baumert and Schnabel, 
2001; Мarsh et al., 2005). Џиновић и Вујачић 
(Džinović i Vujačić, 2017) закључују да доживљај 
себе као доброг математичара више мотиви-
ше ученике и више утиче на њихово матема-
тичко постигнуће него што је то случај у при-
родним наукама. Сматрају да разлог за то може 
бити позиционирање математике као предмета 
чији су садржаји корисни за учење других пред-
мета и за сналажење у различитим животним 
ситуацијама. 

Резултати анализа које су извршили Весић 
и сарадници (Vesić, Džinović i Mirkov, 2021) по-
казали су да мотивација за учење математи-
ке и математички селфконцепт значајно допри-
носе предвиђању постигнућа и објашњавају 
приближно четвртину варијансе у постигнућу 
ученика на ТИМСС тестовима 2015. Селф-
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концепт позитивно доприноси предикцији 
постигнућа, док је допринос мотивације нега-
тиван. Потврђено је да математички селфкон-
цепт представља солидан предиктор постигнућа 
на тесту знања из математике, што је у скла-
ду са налазима који су добијени у претходним 
циклусима истраживања ТИМСС у Србији 
(Mirkov et al., 2011; Milošević et al., 2005). У дру-
гим истраживањима (Akey, 2006; Abu-Hilal, 2000; 
Džinović i Vujačić, 2017; Mullis et al., 2008; Mullis 
et al., 2012) доследно се потврђује важност селф-
концепта у разумевању различитих образовних 
исхода. Налази појединих истраживања указују 
да је веза између мотивације и постигнућа по-
средована неким другим конструктима, као што 
су самоефикасност ученика или емоционална 
подршка коју пружају наставници (Skaalvik et 
al., 2015). Налази који су добили Весић и сарад-
ници (Vesić, Džinović i Mirkov, 2021) у складу су 
са налазима других истраживања који указују 
да је опажање компетенције јачи предиктор ма-
тематичког постигнућа него што је то интрин-
зична мотивација (Bong et al., 2012; Kriegbaum 
Jansen and Spinath, 2015; Spinath et al., 2006), чак 
и на млађем основношколском узрасту (Prast et 
al., 2018).

Ауторка Лалић-Вучетић и сарадници 
(Lalić-Vučetić, Ševkušić i Mirkov, 2021) наво-
де бројна истраживања која су показала да су 
везе између компонената мотивације учени-
ка и њиховог постигнућа често нејасне и слабог 
интензитета (Marsh and Craven, 2006; Ryan and 
Deci, 2009; Skaalvik, Federici and Klassen, 2015; 
Vesić, Džinović i  Mirkov, 2021). У испитивању од-
носа мотивационих профила ученика из Србије 
са постигнућем које су остварили на тестовима 
знања из математике у истраживању ТИМСС 
2015 и 2019 (Lalić-Vučetić, Ševkušić i Mirkov, 
2021) примењен је приступ усмерен на особу и 
идентификовани су профили ученика који су 
засновани на различитим комбинацијама мо-
тивационих варијабли за учење математике. 
Добијени налази потврђују да се ученици који 

припадају различитим мотивационим профи-
лима значајно разликују и у односу на оства-
рено постигнуће у математици, како 2015, тако 
и 2019. године (Lalić-Vučetić, Ševkušić i Mirkov, 
2021). Високо интринзично мотивисани учени-
ци који изражавају изузетно висок математи- 
чки селфконцепт остварили су највише просечно 
постигнуће на тесту знања. Емпиријски докази о 
повезаности високих вредности самопоуздања 
и става према математици са вишим математич-
ким постигнућем ученика добијени су и у дру-
гом истраживању у коме су коришћени подаци 
из ранијих ТИМСС циклуса (Michaelides et al., 
2019). 

Испитивања односа мотивационих про-
фила са постигнућем ученика из природних нау-
ка у истраживању ТИМСС 2019 и 2015 (Ševkušić, 
Mirkov i Lalić-Vučetić, 2022) показују да највише 
постигнуће остварују ученици који изражавају 
највиши ниво самоефикасности и умерену ин-
тринзичну мотивацију. У односу на међународне 
референтне вредности ови ученици су оствари-
ли постигнуће које одговара високом нивоу. То 
сугерише да је њихово знање квалитетније јер 
умеју да примењују знања из природних наука 
у свакодневним животним ситуацијама, што је 
важан аспект научне писмености. Током перио-
да између два циклуса истраживања смањио се 
број ученика који су веома мотивисани за учење 
природних наука, који изражавају веома висок 
доживљај самоефикасности и остварују високо 
постигнуће. У исто време повећао се број уче-
ника који су ниско интринзично мотивисани, 
изражавају низак доживљај самоефикасности, а 
притом остварују најниже постигнуће.

Налази о позитивној корелацији само-
поуздања са постигнућем ученика из Србије 
2019. у складу су са налазима који су добијени у 
другим земљама динарске регије (Japelj Pavešić, 
Radović and Brese, 2022). Везе ставова учени-
ка према математици и природним наука-
ма са постигнућем су слабије у односу на везе 
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самопоуздања са постигнућем. Добијени налази 
указују на сличне односе између мотивације за 
учење и постигнућа код ученика широм регио-
на. Доследно се потврђује да је самопоуздање у 
математици јачи корелат постигнућа него став 
према математици (Lee and Chen, 2019). Слич-
ни резултати добијени су у претходним ТИМСС 
студијама (Mullis et al., 2016b). Ауторка Јапељ 
Павешић и сарадници (Japelj Pavešić, Radović 
and Brese, 2022) сматрају да то може бити после-
дица чињенице да скале које мере самопоуздање 
укључују ученичку самоевалуацију сопственог 
знања у одговарајућем предмету. Ученичка про-
цена сопствених способности вероватно је за-
снована на претходно добијеним повратним 
информацијама о њиховом успеху у одређеном 
предмету, и зато се може очекивати да та проце-
на буде у складу са њиховим постигнућем које је 
мерено.

Ка подстицању мотивације ученика  
за учење природних наука и математике

Мотивација ученика је једна од афектив-
них компоненти која има кључну улогу у учењу 
математике и природних наука. Мотивација 
и позитивни ставови према учењу доприно-
се развијању научне писмености ученика и 
трајног интересовања за науку и значајни су за 
унапређивање процеса учења, као и постигнућа 
која ученици остварују. Опадање броја ученика 
који се опредељују за студије математике и при-
родних наука представља важан проблем јер се 
развој друштва све више ослања на достигнућа у 
областима природних наука, технологије и мате-
матике (Kennedy et al., 2014). 

Анализе података који су добијени у 
истраживању ТИМСС 2019 у Србији показа-
ле су да испитани ученици извештавају о нешто 
вишем нивоу селфконцепта у односу на ниво 
интринзичне мотивације за учење. Ученици су 
релативно високо мотивисани за учење природ-

них наука. У периоду између два испитивана ци-
клуса смањио се број ученика који изражавају 
изузетно високе вредности селфконцепта и ин-
тринзичне мотивације у математици и природ-
ним наукама, док се број ученика које одликују 
ниже вредности на обе варијабле сразмерно 
повећао. Закључено је да су у оба циклуса ин-
тринзична мотивација и селфконцепт релатив-
но високо повезани. У математици и у природ-
ним наукама виши ниво селфконцепта праћен је 
вишим нивоом мотивације за учење.

У оба испитивана циклуса индивидуал-
не карактеристике ученика чине велики удео 
варијансе који утиче на постигнуће ученика 
у математици и природним наукама. У окви-
ру анализа у којима је обухваћен већи број чи-
нилаца постигнућа у групи ученичких фактора 
издвојили су се математички/научни селфкон-
цепт и став према математици/природним на-
укама. Ученици који имају позитиван став пре-
ма математици и природним наукама и који 
имају виши ниво селфконцепта у овим обла-
стима остварују више постигнуће. Потврђено 
је да је селфконцепт најснажнији предиктор 
постигнућа на тестовима знања из математике 
и природних наука, док унутрашња мотивација 
има слабији утицај на постигнуће ученика на те-
стовима знања из оба предмета. Ученици који су 
уверени у то да не могу да буду успешни у ма-
тематици и у природним наукама не ангажују 
се адекватно у учењу ових предмета, што ути-
че и на постигнуће које ће остварити (Džinović 
i Vujačić, 2017). 

Слабије везе између интринзичне 
мотивације и академског постигнућа могле би 
указивати на то да успех више зависи од позитив-
ног самоопажања него од воље за учењем. Чак и 
ако интринзична мотивација није директно по-
везана са академским постигнућем на млађем 
основношколском узрасту, њен значај може 
бити све већи на вишим нивоима школовања 
(Michaelides et al., 2019). На узорку ученика из 
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Србије потврђен је значај математичког и науч-
ног селфконцепта за остваривање постигнућа, 
што је у складу са налазима који су добијени у 
другим земљама у окружењу. Резултати метаа-
нализа такође указују на везе селфконцепта са 
академским постигнућем (Hattie 2009; Marsh 
and Martin 2011), као и да постоје реципроч-
ни утицаји (Marsh and Craven, 2006). Ученичка 
процена сопствених способности у одређеној 
мери се заснива на претходно добијеним по-
вратним информацијама о успеху у одређеном 
предмету, и зато се може очекивати да та про-
цена буде у складу са постигнућем које је мерено 
у истраживању ТИМСС (Japelj Pavešić, Radović 
and Brese, 2022).

Предвиђа се да ће у будућности постајати 
све значајније професије у областима које ин-
тегришу математику и природне науке (Berger, 
Mackenzie and Holmes, 2020; Douglas and Attewell, 
2017). У том смислу важно је да наставници 
узимају у обзир важност ставова ученика пре-
ма овим предметима. Имајући у виду да моти-
вациони профили ученика могу бити различи-
ти, наставници математике и природних наука 
треба да прилагоде своје приступе настави како 
би подстакли унутрашњу мотивацију ученика, 
њихова уверења о сопственим способностима за 
учење и опажање практичног значаја ових пред-
мета.

Да би ученици конструисали нова знања, 
важно је да увиде вредност природно-научних 
и математичких садржаја учења како би се ан-
гажовали у решавању задатака у настави ових 
предмета. Нова, неподударна или необична ис-
куства подстичу радозналост ученика. На при-
мер, да би се привукла пажња ученика у на-
стави природних наука, могу се демонстрира-
ти догађаји који садрже несклад, неочекиване 
ефекте или изненађујуће обрте (Palmer, 2005; 

Banet and Nunez, 1997; Nussbaum and Novick, 
1982). Ученици ће бити мотивисани када сами 
контролишу своје понашање, зато што то допри-
носи њиховом доживљају самодетерминације и 
аутономије (Ryan and Deci, 2000), као и развоју 
уверења о сопственој компетенцији.

С обзиром на то да се настава природе и 
друштва сматра погодном за започињање на-
учног описмењавања, важно је да наставници 
који реализују наставу природних наука, осим 
познавања научних дисциплина, овладају и са-
временим теоријама учења и наставе. Наставни 
садржаји треба да буду тако логички структу-
рисани да омогуће ученицима да постепено, уз 
помоћ наставника, кроз научно истоврсне ак-
тивности овладају унутрашњом структуром на-
учних знања (Radović, 2015; Marušić Jablanović i 
Blagdanić, 2019).

Ограничења овог рада односе се на узорак 
истраживања који обухвата само четврти раз-
ред основне школе, јер су у последња два циклу-
са ТИМСС обухваћени само ученици овог узра-
ста. Такође, треба имати у виду да су овим радом 
обухваћене само анализе одговора ученика на 
мотивационим скалама из упитника за ученике. 
Да би се обезбедио континуитет у унапређивању 
наставе природних наука и математике, важно је 
да се будућим истраживањима обухвати узорак 
старијих ученика. То би омогућило да се утврди 
да ли током развоја и са преласком на предмет-
ну наставу долази до промена у структури моти-
вационих профила ученика. Када размишљамо 
о методологији будућих истраживања, било би 
корисно да се на основу посматрања часова и 
других метода стекне прецизнији увид у поступ-
ке које наставници примењују за мотивисање 
ученика на часовима, као и значења која настав-
ници придају тим поступцима.
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Summary
Student motivation is one of the affective components that plays a key role in learning 

science. Research shows that in developed countries there is a trend of declining students’ interest in 
science and technology. In this paper, the relationships between intrinsic motivation, self-concept, 
and the achievement of the fourth-grade elementary school students in mathematics and sciences 
were investigated. The authors also present the results of the secondary data analyses obtained in 
Serbia by means of student questionnaires and knowledge tests in the last two cycles of the TIMSS 
research in 2015 and 2019. The questionnaire contains two scales in which motivational variables 
are operationalized: students’ attitudes towards mathematics/sciences and mathematical/ scientific 
self-confidence. Students’ attitude is an indicator of an intrinsic motivation, and self-confidence is 
an indicator of self-concept. The results show that students express a high motivation for learning 
mathematics and sciences and a high level of self-concept. A higher level of self-concept is accompanied 
by a higher level of motivation for learning mathematics and sciences. Individual characteristics of 
students have a greater influence on achievement than the influence of schools and teachers. Students 
who express a more positive attitude towards mathematics and science and a higher level of self-
concept in these areas also have a higher level of achievement. The influence of mathematical self-
concept on achievement is particularly significant. The obtained results are in accordance with the 
findings of the earlier research that indicate complex and controversial relationships between intrinsic 
motivation, self-concept, and mathematical achievement, as well as that other constructs, including 
self-concept, can mediate the links between motivation and achievement. The authors point out the 
possibilities of encouraging students’ motivation for learning. If students are trained in the teaching 
process to organize their own activities, this will contribute to their experience of autonomy and the 
development of confidence in their own competence, which positively impacts their motivation for 
learning. 
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