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YJOI'A METAKOTTHUTUBHUX ITPOIIECA
Y PABBUJAIBY CTPATETHJA YUEIBA

Cueoicana Muprog*
I/IHCTI/ITyT 3a Meaaromka uCTpaxuBama, Beorpa,u

Abcmpaxm. Y KOHTEKCTY YTHIIaja HCTPAXXUBAUKMX Halla3a U3 JOMEHAa KOTHUTHBHE IICHXOJIO-
THje Ha ycaBpIIaBame IPOIeca yiemha y HACTAaBHU, aHAIM3UPAHU Cy PEe3YIATAaTH HCIUTHBAmA
CTpaTeryja Koje yU9eHHIM NPHMEY]y y yIemhy U HeKe lBHuxoBe nMIumkanuje. [Ipukasanu cy
Pa3IMYUTH HAYMHYU ONEPAHOHAIN3ANN]e CTPATETHja KOje YICHHIN IPUMEY]Y, KaKO KOTHHU-
THUBHHX, TaKO ¥ METAaKOTHUTHBHHX. IIoKa3yje ce 1a je aHTa)koBamke METAaKOTHUTHBHHX IPO-
Iieca off CyIITHHCKOT 3Hadaja, IPBO 3a pa3BHjame e(hUKacHUX CTpaTeryja ydema, a 3aTHM U
3a OCTBapMBame KBATMTETHHjUX MCXofa oOpa3oBHOr mporeca. [Ipun Tome ce MeTakoraummja
y jeaHoM Opojy CTyaMja TPETHpa Kao MPOIeC MapaleliaH ca KOTHUIMOM U, Y CKIaay C THM,
pa3NuKyjy ce KOTHUTHBHE W METAaKOTHUTHBHE CTPATETHje y MPOIECY YUeHa, aIi Ce METaKor-
HUTUBHH TIPOLECH YE€CTO TPETHUPAjy U KA0 YHYTPAIIbH YHHUONU KOjU JETyjy Y IpoLecy pas-
BHjama 1 Kopuimhema KOTHUTHBHHX CTpaTeTHja y ydemwy u oapel)yjy kapakTepucTHKe U KBa-
JUTET THX CTpaTeTuja M HUXOBHX eekata. Ha 0CHOBY maTmx MCTpakMBauKUX Halasa, IpH-
Ka3zaHe Cy HEKe MEepCIeKTHBE KOje ce 0TBapajy y Morjexy MOryhHOCTH Hajbux mpaBaria WH-
TEPBEHIIMj¢ Y HACTaBHOM mporiecy. [loceOHO je yka3aHo Ja ce He MOXE MPEHEOPETHYTH YTH-
11aj COLMjAJTHOT OKPYXEHha, KOHKPETHO IIIKOJICKE CPEANHE Y K0jOj Ce OJjBHja IPOIEC yIeHa.
Kwyune peuu: ctpareruje yaema, METaKOTHATHBHH IIPOLECH, HACTaBa, KOTHUTUBHA TICHXOJIO-
T'Hja, TPOLEC yIeHha.

Pa3muunTH MPUHIKITHN yUYCHha, 3aCHOBAHU HA HCTPAXHUBAKBUMA Y OKBUPY pa3-
JUYUTHX TCHXOJONIKKMX IIKONTA U MpaBaia, MOry ce MPUMCHHUBATH y HacTa-
Bu. On moceOHOT 3HaYaja Cy Halla3W U3 JIOMEHa KOTHUTHBHE TEOPHje Y KO0jOj
ce, Kao BakaH yCJIOB Yy4uera, HarjlallaBa Ha4MH Ha KOjU CE 3Hame Mpe3eH-
Tupa yueHnky. OBa TeopHja Kao BakKHE aclleKTe MOCeOHO HArlaliaBa yuemhe
ca pa3yMeBambeM, KOTHUTUBHU (UIOCK M IMOCTABIbAE IIHIbEBA, KOjH, Y KOH-
TEKCTy MOTHBallWje, Jelyjy Ha ocTBapHBame ycmexa. [locneamux roauHa
aKTyelaH je MPHUCTYI KOjH HarjialaBa Ipolec ydema, CTaBibajyhn Texurre
Ha MIKMpEe MOCTYIKE, Kao IUTO Cy IJIaHHpame, H3BOheHme, TyMadehe; Wi Ha
MojeuHe yKe CIocOOHOCTH Koje ce MaHu(ecTyjy y oapeheHHM acnekTuma
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npaktuyHor (Hajuyemhe mabopaTopujckor) paga. MehyTum, y nmpakTHUHOM
pamy MpHCyTHA je M TeHJeHIWja 1a YIEHHUIH JOCIOBHO ClIele HHCTPYKLHUje U
KOHLIGHTPHILY C€ Ha BEJINKHU OIICEr O/IBOjEHHX, ICKOHTEKCTYaIN30BaHUX BEII-
tuHa. CaMo M3BOhEeHmE BEIITHHA KOje Ce OIHOCE Ha MOjeAMHE KOMIIOHEHTE
MOXe€ TIOCTAaTH y BEJIMKO] MEPH MEXaHWYKa pajlliba, IITO JOBOIM /IO IMOTPEeI-
HOT' yBepemwa J1a Cy YUCHHLHN YIO3HAIM HAay4dHYy MaTepHjy, JOK CY, 3ampaso,
caBnananu camo nmpaktuane semtrne (Endepc, 1994). OBne ce kypyyHu mpo-
0J1eM OTHOCH Ha CHHTETHU30Bambe Cleia aKTUBHOCTH (OJHOCHO BELITHHA KOje
ce OJHOCE Ha KOMIIOHEHTE) O KOjuMa Cy YUYEHHIH CTEKIH oxpeleHO 3Hame.
Hema cymme na yueme myTeM peliaBama npolnemMa uMa MO3UTHBHE edeKTe,
MPBEHCTBEHO MOJACTHLAKE YICHUKA J1a aKTUBHO YYECTBY]Y M Pa3MHILBAjy O
3agaToM IpoliieMy, Kao U oxpaOprBame Aa H3HOCE CONCTBEHA PelIeHkha Koja
YKJbYUYjy IPETXOAHO YCBOjeHa 3Hama. Mnak, Tpeba UMaTH y BUIY Ja Ce CTH-
LAke 3Halba y HACTaBH HE MOXKE CBECTH Ha pellaBame mpoliema U3 CTBap-
Hor xuBoTa. ma ayropa (Ileduep, npema: Endepc, 1994) koju uzHoce ap-
TYMEHTE y MPHJIOT CXBaTamwy Ja Hay4YHE TEOpHje HE M3pacTajy U3 MpaKTH4-
HUX KOH(JIMKaTa U He MOTY came 1Mo ceOM Ja MOCTyXe Y Bohewy MpaKkTHd-
HUX aKTHBHOCTH, Beh Cy YyKJbydeHE y CIOKEHE HMHTENEKTyalHE BEIITHHE.
OBakBHM MOCTYIIH YECTO CE BUIIE OaBe akijamMa U HBHUXOBUM pe3ylITaTHMa
HEro caMoM TEOpHjOM M, CAMHM THUM, JAajy IPEAHOCT TEXHUIU HaJ pa3yMme-
BambeM. 3aTO MOBE3UBAKE YU€Hha C MPAKTUYHUM MPoOIeMIMa 13 CBAKOJHEB-
HOT' ’KMBOTa KOPHUCTH TEXHOJOLIKUM NMPUMEHaMa, ajld He U Hay[y Kao ayTo-
HOMHOM TEOpPHjCKOM Hamopy. [la Ou ce Moriie yCcremHo u3rpauTy BEILTHHE
pemaBama mpodiemMa, HEONMXOAHO je 1a YUCHHIH MPETXOAHO OBJIanajy Kiby-
YHUM HH(OpManujaMa — TEOPHjCKUM 3HambKUMa. 3Havaj CTpaTeruja Koje yde-
HULM NPUMEY]Y Y MpoLecy ydema orjiefa ce y BHUXOBOM yTUIAjy Ha KBa-
JIUTET CTEYCHUX 3HAbA.

VYTHIaj Koju KOTHUTHBHA TICHUXOJIOTHja BPIIM Ha MOAEPHE TEopHje Ha-
CTaBe BEpOBATHO je Hajjau y IOMEHY CXBaTama y4ema Kao mporeca oBiaa-
Bama 3HakKUMa, IIPH YeMY C€ YYEHUK TpPeTHpa Kao mpolecop nHpopmanyja.
O6pa3oBHE UMILTMKAIMjE OJHOCE CE Ha KpeHpame CUTyallnja y KojuMa yde-
HULM CTUYY 3Hame. YUeHe ce CXBaTa Kao u3rpahjuBame 3Hama. YUEHHK je
KOHCTPYKTOp, @ HE caMO mpumanal 3Hama. [loceOHa maxkma mocBehyje ce
METAaKOTHUTHBHUM CIIOCOOHOCTHMA yYEHWKa KOje YIpPaBJbajy KOTHUTUBHUM
MpoIlecCHMa TOKOM yuema. Ydeme MoApasyMeBa M WHTEpIpeTanujy 3Hamba.
[omro ce ox HacTaBe OYeKyje Ja MMOMOTHE YYEHUKY Ja pa3BHje COICTBEHE
cTpatervje yuema M pasMHUIIbama, U Y eBallyaldju epekata TeKU ce YTBp-
huBamy KBaNMTaTUBHUX AaclekaTa, TO jecT KaKO YYEHUK CTPYKTypHuIle U
npepaljyje cTedeHo 3Hame, a He CaMO KBAaHTHTATHBHHX, Y CMUCIY KOINUYHHE
YCBOjeHOT 3Hama. VcTpakuBama cTparervja yuemwa MoKa3yjy Aa ITUPEKTH-
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BaH MPHCTYN y HACTaBU W METOJE Kao IITO Cy y4eme MyTeM OTKpuha Hiu
00NMKOBabE MOHAIIAKA, TAKOhE TOBOJE 0 YCBajaha KBATUTETHUJUX 3HAbA.
3aro ce cMaTpa Ja ra He Ou Tpebaso 3aHemMapuTH, Beh KoOMOMHOBATH ca Japy-
MM HACTaBHHMM IIOCTYNIIMMA U CTpaTerdjamMa y4erma.

Kputuke ynyheHe OMXEjBHOPHUCTHYKOM NPHUCTYIYy 0Opa3oBamy OAHOCE
ce, uamel)y ocrajor, Ha IPUMEHY OBOI MPHCTYIa Ha HEJOBOJHHO MPEHU3HY
aHanu3y 3Hama Koja Tpeba na Oyny ycBojeHa. KOrHUTUBHUM MPUCTYIT UMILITHU-
upa Ja je KJby4YHH KOpak y oyJyaBamy aHajln3a KOMIIOHEHaTa, IpeHu3Huje,
aHallM3a HACTaBHOT TpajuBa Koja OTKpHMBAa KOMIIOHEHTE KOje Cy My y OCHO-
BU. To cy OasnuHe ynmbeHHIE U MpaBuia. [IpeBasunaxkeme nocrojehnx He-
JIOYMHIIa y TOTJIeNy UTamka Koje Cy TO KOMIOHEeHTe oMoryhuio O6u ycmen-
HUje moydyaBame. TOKOM mmpoleca yuema, y KOTHUTHBHO] 00Opaay mojaTaka
pas3nuKyje ce Bulle ¢a3a WM HUBOA, HA IPUMEp, ACKIAPATUBHU U MPOLIEAY-
pannu (Anderson, 1982). McrpaxuBama Cy y BEIHKOM Opojy ycMepeHa Ha
MEMOpPH]jY ACKIapaTUBHUX YUI-CHUIIA, IITO O OMO JIOrHYaH MOYETHH KOpaK.
VY oBoj obnactu, uueja Koja Ou Morja OTBOPUTH BEIUKE MEPCIIEKTHUBE y 00-
pa3oBamy jecTe HarjallaBame 3Haudaja enabopaTHBHHUX M OPraHU3ALMOHMX
crparervja y GyHKIUjH MEMOpH]eE.

Ipucmynu y oegpunucarey u onepayuoHanuzayuju cmpamecuja yuerna
U MEMaKoSHUMUBHUX AKMUBHOCMU YYEHUKA

KornutnBHa o0pana mojgaraka 3aloOYdIbE ca MPOLECOM OMa)karma, a 3aTUM
creny ypehuBame caapikaja y Buay onpehennx cxema. Cam mporec yuema o1l
BHja Ce TIOCPEICTBOM CTpaTeruja W 3aTO HEKM ayTOpW HCTHYY Ja je y TOM
MpoLleCy HajBaKHUje HAYYUTH KAaKO ce y4uu, AepUHHLIyhH cTpaTerujy Kao
CKYH MOCTyIaKa KOjuMa ce HacTOje OCTBAPUTU yHarpel AehUHUCAHU 1Ibe-
BH yuema (Freeman, 1992).

Crpareruje y4uema MOTy ce, Ha IPUMEp, TPETUPATH Kao HaYMHU TpaH-
CIIOHOBama MH(opManmja U3 KpaTKOPOUHOT y IyropoyHo mamheme (Andri-
lovi¢ i Cudina, 1985). Mako ce Harnamasa MPUCYTHOCT BETMKHX MHUBHILY-
QIHUX pa3jiiKa y CTWIOBMMA W CTpaTerdjama ydema, HaBOJE CE W OIIUITa
MpaBuiia Koja ce MOT'y MPUIIaroJUTH KOHKPETHUM YCJIOBUMA YUeHa.

IocToju cnarame y ToMe Jla ce cTpaTerdja onpehyje Kao HHTErpUCaHU
cliell MOCTymaKka u3abpaHuX y CKIIady ca MOCTaBJbEHUM ILHJbeM. MeTakorHu-
1IMja, Ka0 CBECHOCT O COIICTBEHWM IPOLIECHMA yUeHha U MHUILbCHa, HEKal| ce
UCTHYE Kao HajeHUKacHUja cTpaTerrja y yuewy. C 003UpoM Ha TO Ja je Me-
TaKOTHUIIMja COUCTUIIMPAaHA M HE pa3BHja CE YBEK CIIOHTAHO, IIPUCYTHA je
norpeda a ce oBa CIOCOOHOCT 3a OIIITH YBHI, IUIAHUPAE M CBECHOCT Y
MPOLIECY YUeHha CUCTEMATCKU Pa3BHja y MIKOJH.
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[Ipema Ctepubeproroj Teopuju (1979), MmeHTamHE CIOCOOHOCTH OpPTaHU-
30BaHE Cy Y YeTHpPH HUBOA KOjH, IOPEA HUBOA HUKHX U CIOKEHUX 3a/1aTaKa,
o0yxBaTajy W MH()OPMAIOHO-NPOLECHE KOMIIOHEHTE M METAKOMITOHEHTE.
MeTakoMIOHEHTE KOHTPOIHUITY yIOoTpeOy KOMITIOHEHATa Y 3a1al[iMa Pa3Inir-
TOT HUBOA CJIOKEHOCTH. TEPMHHOM »METaKOTHUIMja« y OBOj TEOPUjH O3HA-
YaBa ce KOHTPOJIa KOjy MOjeAnHAL] UMa HaJl CONICTBEHUM KOTHUTHBHHM IIPO-
necuma. [lpu ToM ce ucTde 1a ce 0Baj HUBO MPOLIECOBaE-a OOMYHO Mpoyya-
Ba y KOHTEKCTy MeTameMopuje (koja ce, Me)yTuM, BHIIIE OAHOCH Ha 3HAE O
MEMOpPHjU HEro Ha KOHTPOITY).

®neBenoB Mozen KOTHUTUBHOT Tpaliema oOyxBarta, mopes LuJbeBa/3a-
JaTaka, akiuja/cTpaTerrja 1 METAKOTHUTUBHOT UCKYCTBa, M METAaKOTHUTHB-
HO 3Hame 0 (PaKTOPUMa KOjH YTHUY Ha TOK WJIM MCXOJ KOTHUTHBHOT TIPOLIe-
ca, IPH YeMy Cy CTpaTerHje jeqHa of IIIaBHHUX KaTeropuja tux akropa (Fla-
vell, 1979). [lok ce nuibeBH OTHOCE HA 33/1aTKE KOTHUTUBHE aKTHBHOCTH, aK-
LMje WIN CTpaTerrje 03HavyaBajy ca3Hama WM MOHAllama Mpeay3era y Hu-
Jby TOCTH3ama ca3Hamba. METaKOTHHUTHBHA HCKYCTBa MOTY aKTHBUPATH
cTpatervje ycMepeHe Ka KOTHUTHBHHUM WJIM METAKOTHUTHUBHUM IHJbEBUMA.
KornuTtuBHE cTpateruje crBapajy KOTHUTHBHH Halpelak, a METaKOTHUTHB-
He ra npaTe ¥ yInpaBJbajy lbUMe. JeqHa cTpaTernja Moxe noctuhu o0a nusba.
MeTakorHUTHBHA 3Haka MOTY C€ OJHOCUTH M Ha KOTHUTHUBHE U Ha METaKOT-
HUTHBHE cTpaTeruje. llpaheme KOTHUTUBHUX aKTUBHOCTH HaIpeayje Kpo3
aKIyje U MHTepakuuje u3Mmel)y METaKOTHUTHBHOT 3Hama, HCKYCTBa, IHJbe-
Ba/3alaTaka M akuuja/crparerdja. IlpeMa oBOM ayTopy, MCTpaKMBama Cy
MoKasajia Jia ce yYEHHUIM MOTY YCIIEITHO OOYYMTH J1a IpaTe CONCTBEHO pa3y-
MeBame (HAPOUUTO TOKOM YHTambha), IITO CE MOXKE CXBATUTH Ka0 METOJ MOoy-
YaBama 3a JOHOILICHE XUBOTHUX OJTyKa MCTO Kao U 3a 00Jbe pa3yMeBame U
yueme y popMatHOM BaCIIUTHO-00Pa30BHOM OKPYKEHY.

CmMatpa ce 1a moyuyaBame cTpaTerijaMa yuem ayThde Ha (opMUpame pe-
AIMCTUYHUX OYEKMBAHKa KOJ YYEHUKA Y BE3H KOMIIETCHTHOCTH 32 y4eme, My-
TEeM CMamWBama CTpaxa oJ Heyclexa M MOACTHIIakha MOTHBALU]E 32 yUCHE.
MeTrakorHUTUBHE aKTUBHOCTH y yuerwy 00yxBatajy (Freeman, 1992): (1) npu-
npemy (MOCTaBJbakbe LUJbEBA, YTBphUBAIE CTpaTervja, IIaHupame BpeMe-
Ha, TpenBubame mpobieMa W ycBajarmbe HEONXOAHUX MPETXOJHHUX 3Hamba);
(2) pecyrayujy (KOHTpOIHCAHE YUCHa, IOCTABIbAILE MNTAkha U IOHABIBAE);
u (3) esanyayujy (Tpaxeme W TPOLEHY MOBpaTHE WH(OPMALHje, TPOLEHY
nocturayha). CtpaTeruje y4yemwa, NOpeA MO3UTHBHUX, MOTY UMaTH M Hera-
THUBHE e(eKTe, ako Cy ciado caBlafaHe, MITO je CiIy4yaj, Ha MPUMep, ca MpaB-
JbemeM Oereniku. 300T Tora je moTpeOHO Ja cTpareruje Oyay He caMo 100po
yBexOaHe, Kako OM TocTajne ayroMaTH3oBaHe, Beh M 100pO OpraHu30BaHe,
LITO TIOApa3yMeBa U OCMOCOOJbEHOCT 3a HHXOB MpaBUIIaH U300p Y KOHKpET-
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HOj cuTyauuju. TuMe ce MocTHXe yIuTeda BpeMeHa W eHepruje 3a AyOspa
pa3MaTpama HOBHX HJIgja ca KOjUMa Ce YYCHHK CyouaBa y caBliaJaBamy Ipa-
IuBa. Y TOME Ce CacTOjM 3Hauaj MpoIeHe 3a/aTKa Mpe Hero ImTo ce MPHUCTY-
M ECTOBOM pelIaBamy, aHAIM3Mpamy MpodjIeMa M TOCTaBJbamky IUJbEBA.
Yecto ce mokasyje 1a COoCOOHUjH yIeHUIN MMajy Behr KamanuTer 3a camo-
PETYNHCaHO YUehe Y OJHOCY Ha YIEHUKE CNa0HjUX CIIOCOOHOCTH.

Hcmpaosicusauxu npucmynu u npodiemu y 006y4asarsy

Henocratak cBeCHOCTH O CONCTBEHHMM KOTHUTHBHHM KalalHUTETUMa KOJ
YUEHHKa MOXKE€ OTPaHHYaBaTH HHUXOBE CIIOCOOHOCTH 3a (YHKLUHOHHUCAHE Y
CHTyalljaMa KoOje 3aXTeBajy OTKpUBamE U yNoTpedy HOBHX CTpaTeruja yde-
wa. [lopen Tora, Benuku Opoj CTyaHja OJHOCH CE€ Ha MPOYyYaBame N30J10Ba-
HUX CTpaTeruja WACHTH(HKALNjE, pa3yMeBama, PeTeHIHje MM KOHIEHTpa-
uuje. MzonoBameM cnenn(UIHUX KOMIIOHEHTH CTpaTeruja, OBakBE CTYIH]je
npesubajy mehycobne ogaoce nzmely komnonenara. OBaj HeAOCTaTaK MOXKE
ce mpeBa3uhy KpenpameM HHTErpHCaHOr Iporpama Koju, 3axBasbyjyhu ae-
JoBaky Mel)ycoOHuX yTHnaja Mel)y KOMIIOHEHTaMa, MOYKEe UMaTH yTUIaj Be-
hu ox 30mpa cBoOjux menoBa. 3aTO Cy KpEHpaHH MPOTrpaMu Ipe3eHTHpamba
cTpartervja Koje yueHHLH MOTY YCBOJUTH M MOAM(HUKOBATH J1a OM ce M3MEHH-
Jie WM 3aMEHMJIe CTIOHTaHO Pa3BUjeHE CTpaTeryje.

HctpaxkuBama cTpaTeruja pazymeBama U peTeHIHje oKasaia cy 1a Be-
UKy Opoj ydeHWKa MMa TEHICHIWjy J1a TTaCHBHO ycBaja 3Hama. 10, 3ampa-
BO, 3HA4M J]a UX HE MHTErPHILY aKTHBHO y MoOcTojehe KOTHUTUBHE CTPYKTY-
pe, a TO je HeomxoJaH MpeayclioB 3a mpaBo pasyMmeBame (Danserau, 1978).
HcroBpemMeHO, KOHCTATOBAHO je Ja MHOTHM YYEHWUIM HE CTBapajy MYJITHUILIC
MEMOpHjCKEe pPerpe3eHTalyje HCTOr TpaluBa Ja 01 ONaKIIadl MPOHAJIaKeHe
nHpopMalrja, HAPOUUTO Y KOHTEKCTUMA KOJU CE Pa3jIMKYjy OIl OpUTHHAIHE
cuTyalnuje yuema. Ha ocHOBY Tora 3akjbydeHo je Ja je yUeHHIuMa MoTpeOHa
o0yKa 3a aKTUBHO €HKOAWpPame HH(OpMaIlyje NOLITO Cy je YyIH WIH MPOUYH-
tanu. To 3Haun npebanmBame HHPOpMaLHje y OOJUK KOMIIATUOUIIAH COIIC-
TBEHHM CHCTEMHMa MeMopHje. Y jeIHOM TakBOM IMpOrpamy CTpaTeruje cy
CBpCTaHe y dge Kaace: (a) IpUMapHe — KOje ONEpHINy TUPEKTHO Ha TPaauBY
Koje ce yuu u (0) cTpaTeruje xoje omoryhasajy epuKkacHO AeI0Bambe IpuMap-
Hux (Danserau, 1978). [Ipumapne crpareruje onHoce ce Ha: (1) uneHTuduKo-
Bambe BAXKHUX, HEMO3HATHX M TEIIKUX JIET0Ba rpaanBa; (2) NpUMEHY TeXHHKa
YCMEpEHUX Ha pa3yMeBame U pereHuujy rpaauBa; u (3) mpucehame u npu-
MeHy uHpopMalja moa oarosapajyhum yciouma. Ctparteruje Koje moTmo-
MaXKy JeJIOBak-¢ MPUMapHUX YKJbYUyjy: (1) TeXHHKE yCcMepeHe Ha yCBajame
oxroBapajyher craBa mpema yuemy; (2) Merome Koje ce OIHOCE Ha KOHIICH-
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Tpauujy y IpUCyTHOCTH Pa3InIUTUX U3BOpA OMeTama, ppycTpanuje u ci.; u
(3) TexHMKE KOHTpONHCama U UCIpaBibamba MPUMApHUX cTpaTteruja. PasBoj
OBaKBOT IIpOrpaMa yBekOaBama CTpaTervja yuema MoapasymeBa mpu 21as-
Ha xopaka. [Ipsu je nneHTHUKALNja TOTEHIUjaIHO e()UKaCHUX CTpaTeruja
yuema koje je moryhe yBexoOaTu. /[pyeu Kopak o0yxBaTa pa3Bujambe METOAa
noyyaBama M IpoLeHHUBambe ePUKACHOCTH cTpaTeruja, a mpefiu — oOyKy y
KOHTEKCTY aKaJIeMCKUX 3aj1aTaka. CructeM BepOaJHOT yuyera MOJeJbeH je Ha
MpUMapHEe U CTpaTeruje Koje MOTIOMaXKy JIeJIOBAEe MPUMApPHUX. ¥ KOHTEKC-
Ty IPUMapHUX CTpaTeruja, y Be3u ca pa3yMeBameM, PETEHIIN]OM U IIpOHaja-
XKemeM, IporpamMom cy odyxsaheHe: napadpasuparme 1 BU3yelnHe IpeicTaBe,
MpaBJbEHE MpEKa M aHAIM3Hpamke KIbYYHUX Hjeja. Y IporpaM cy yKJbyde-
HU ¥ Pa3BHjame MO3UTHBHHUX CTABOBA, KOHIICHTPAIMja Y YCIIOBUMa OMETamka
CTIOJbALILET WM YHYTPALIbEr Mopekia U KOHTPOIHCAKE — Kao CTpaTeruje
ycMepeHe Ha OTIoMarame AenoBama MPUMapHUX.

[lokasyje ce ma 3Hame Koje ce OJHOCH Ha ofpeleHy HacTaBHY 00JIacT
caMo 1o ce0u He OBOIM 110 epUKACHOCTH Y yuewy. Jla Ou ce ycmemHo pe-
IaBajii MpoOJIEMH HEOMXOIHA je ymoTrpeda cTpaTerdja MPUMEHJBHBHX Ha
onpeheHe 3amaTke, a OHE ce pa3BHjajy Kpo3 MPHUMEHY OMNIUTHX CTpaTerdja y
KOMOHMHAIIMjU ca 3HalbUMa Koja ce OfHOCEe Ha JAaTy HacTaBHY objiact. Mcmu-
TUBamkE MOHAIIaka y KOHTEKCTY pellaBama HOBHX M HEMO3HATHX 3aJaTaka
JONPUHOCH pa3yMeBamy Ipolieca pa3BHjama U yolluTaBama 3Hama. Of mo-
ceOHOr 3HayYaja je KOMIUIEKCHOCT Pa3Boja CTPATErHjCKOT MOHAIIamka. TOKOM
pelaBama mMpodieMa YYeHUIIM KOMOHMHY]Y pa3iIHuUTe CTpaTeruje, y 3aBUC-
HOCTH OJ] Pa3IUUUTHX OKOMHOCTH. Kpo3 mpomec KOHCTpyKLHje, KoOMOMHOBA-
HBEM JeNoBa Beh YCBOjEHUX CTpaTeruja Ha pasiuuuTe HauMHe, WM J0/1aBa-
HBEM HOBHX CErMeHaTa, HacTajy HOBE CTpaTeruje.

Hanasu ucrpaxunBama MOKa3yjy Ja MOCTOje OMIITE CIOCOOHOCTH 3a pe-
HIaBame MpodieMa, Koje ce He MOTy 00jaCHHUTH BHCOKHM HHUBOOM YCBOjEHO-
CTH 3Hama y ofipel)eHoj] HacTaBHOj 00JIACTH, U JIa OBE CIIOCOOHOCTH YTHUY Ha
npaBwiaH M300p W KOHCTpyHCame CTpaTervja crnequpuuHux 3a onpehene
3aJaTKe U Ko yueHnka miualer y3pacra (Whitebread, 1996). OBaksu Hanasu
TOBOpE Yy MPHWJIOT CXBaTamy Ja IOCTOJH TpalyalHH MOJEN KOHCTPYKIH]je
cTpartervja, Tako Ja ce HOBE ITOCTENEHO Ipajie U3 AeoBa nocrojehnx crpare-
rHja, Mako HeMa IojaTaka O OMNIUTEM MOJENy Koju OW calIpikao pa3BojHE
cragujyme BesaHe 3a oapehene yzpacre. Mehytum, pa3BojHU TpeHA oxpaka-
Ba noBehaBame cIOCOOHOCTH 3a MHTErpanujy cBe Behe KonnunHe HHPopMa-
nyja (WTO yKa3yje Ha 3Hayaj KamauuTeTa MeMopHje). Y HCTO BpeMe, Mera-
KOTHUTHBHHU TpOLIECH, Be3aHU 3a u3rpahuBame u u30op oarosapajyhe crpa-
Teruje, yrudy Ha IojaBy BapHjanuja. 3aTo ce MPeTIOoCTaBsba Ja OU WHTEpaK-
uyje u3Mehy pasInuuTUX KOTHUTHBHUX KamalluTeTa U Mpoleca — 3Hamba, Ka-
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nanguTeTa pajgHe MEMOpPHje B CTpaTerhja — MOTJIe YHUHUTH CYIUTHHY pa3Boj-
HOT' MOZIeNa KOju OU €BEHTYaIHO caJpikKao OABOjeHE cTaaujyMme y obpacuuma
CTPaTErujCKor MoHallama y OKBUPY oApeheHnX 00IacTH.

O6pa3oBHE HMIUTHKALIMjE OBOT'a OHOCE CE Ha 3aXTEBE 3a pPa3BHjabE He-
3aBHCHOCTH YYCHHKA Y yUCHY U pellaBamy Mpodiema, 3a 4rje OCTBapHBAbE
je moTpeOHa METaKOrHUTHBHA 00YKa, TOILTO je jJaCHO /a BENUKU OpOj YUeHH-
Ka He IpaTH ePHUKACHOCT CONCTBEHOI MPHUCTYIa MpodiIeMy OHaKo JoOpo Ka-
KO OM MOrao. AKO KOHTEKCT Y KOME Cy 3a/1alli IOCTaBJbeHH MMa 3HAUYCHE 3a
yUeHHKe, OHH he pa3BujaTH cTpaTerdjcka MoHamama Bumier HuBoa. Crocoo-
HOCT 3a Yy4Yemhe pa3BHja ce Kpo3 MHTEpaKUujy u3Mmehy WHUIUjalTHE TPUMEHE
cTpartervja, ACKIapaTUBHOT 3Haba O CTpaTerhjaMa 1 Aajber pa3Bujama U Mpo-
HIMpHBabha 3Halka O CTpaTernjama, MTo yKa3yje Ha 3Hauaj NOACTHIama MpU-
MeHe u npahema cTpaTerdja yuema U KOA ydeHuKa mialjer yspacra, y KOH-
TEKCTY 3aJaTaKa Koju 3a lbUX UMajy 3HauCHe.

CmMmaTtpa ce Ja UCIUTUBAKE CTpaTeTHja Koje YUCHHUIH CIIOHTAaHO KOPHUC-
T€ y yuely MOXKE IMaTH BaKHE MPaKTUYHE UMILTUKauje. TakBe crpareruje
MOT'Yy UMaTH jaue eeKTe O OHHX Koje ce eKCIIEPUMEHTAIHO YBOJIE U 3aTO Ce
Mpenopyyyje UCIUTHBAkE yUeha HACTAaBHOT TpajnuBa y YYHOHUIH. McnuTu-
Bambe KOTHUTHBHHX IpOIeca MpeICcTaBiba ocedan mpodiieM y OBaKBUM HC-
TpaKUBAKBMMa, jep TH MPOLECH He MOpajy HY)KHO OMTH IOBE3aHHU Ca CIOJba-
LIFBUM OOJIMIIMMa TIoHaIama. Vet o0MuIy noHamama MOTY YKa3uBaTH Ha
pasnuyuTe YHYTpallikhe Hpolece, LIJbEBE HIM HaMepe, OJHOCHO 3Hauewma
Koja UM ce mpupiajy. VMcnuTuBaHU Cy KBaJUTATUBHH €(PEKTH CIHOHTAHHX
cTpatervja y BUAy y4ema I0jeAMHOCTH, OCTIOCOOJLEHOCTH 38 CUHTE3Y TEKCTa
U 3a KpuTWiku oxHoc mpema Tekcty (Lonka, Lindblom-Ylanne & Maury,
1994). KBanuTaTuBHU NPUCTYI OTJIea0 Ce y aHAIM3H JBE HAjOIIITHje KaTe-
ropuje yuema — penpooykyuje (TIOBPIIMHCKA HUBO), HACYNIPOT mpauc@op-
Mayuju 3Hama (IyOMHCKM HHBO, KOJH YKJby4yje aKTUBHO KOHCTPYKTHBHO
MpolecoBame, enadopalnjy Wil Halmop yCMEpeH Ka pa3yMeBamy). 3a pa3iu-
Ky O ITpocTor npucehama YHIHbEHNLIA, O CTpaTernjaMa y4yemwa AyOJber HuBoa
3Ha ce MHOrO Mame. MehyTum, 0e3 KoxepeHTHE KOTHUTHBHE TEOpHje HE MO-
e ce YTBPIUTH KaKo pa3IM4yHuTe CTpaTerhje yTHuiy Ha yueme. Mopa ce ne-
(¢uHICATH IITA je 3HA4ajHO Y OJHOCY Ha Crequ(HUIHe IUIJbEBE yUeHwa, 1a Ou
nporecoBame 00e30equio Tpancdep. Mcre crparteruje yuema HUCY OF UCTE
BPEOHOCTH y Pa3IUUTUM KOHTeKcTHMa. HbrxoBa eukacHOCT y Be3H je ca
KBaJIUTETOM HCXO/a yuema Koju ce Mepe. Heycarnamenoct 1o0ijeHuX Hama-
3a 0 eUKACHOCTH CTpaTerhja ydema MOKe OMTU pe3ynraT, Moped HegocTa-
Taka KOXEPeHTHE KOTHUTHBHE TEOpHje, M JeNIOBamba Pa3NUuNTHX YMHUIALA
KOjU ce He y3uMajy yBeK y o03up. Tako, Ha mpumep, PEeTKO Ce HCIUTY]Y
cTpaTtervje moj yclIOBHMa HHUXOBOT CIIOHTAHOT (JOpMHUpama M Kopuiihema.



35 Vioza memakoznumusenux npoyeca

VY HekHuM CTynujama y KojuMa ce UCTIUTY]y CTpaTeryje yuema yIeHUIH J001-
jajy TOTOBE cxeMe MOjMOBa WJIM M3BOAE, IOK UX Yy APYTHM CaMH KOHCTPYH-
ury. /o HeycariameHoCTH Hajlaza JIoa3H M 300T Tora LITO ce MpoLeHa ede-
KaTa MOXKE 3aCHMBATH Ha npucehamby YNIb-CHUIA TN Ha KBAJIATATUBHUM ac-
MEeKTHMa HCXofa ydema. Tpeba MMaTh y BHIY Aa KBaUTaTUBHU e(eKTH
cTparervja ydemwa Ha namheme MOry OUTH YOWBHUBU CaMoO Y TyTOPOYHOM HC-
nuTHBaWkYy. BpeMeHck neproa usmely Mepemha CUTYpHO yTHUE Ha pe3yira-
Te. KOTHUTHUBHY NPUCTYN cXBaTa KOHCTPYKIH]Y MEHTAJIHHUX pelpe3eHTannja
Kao Menujatop u3Mely mporeca U UCXoJa yuema. 3aTo KBaJIUTET U OoraTc-
TBO MEHTAJIHUX PENpe3eHTallja MOTYy OUTH 3HAYajHUJH OJ IPOCTE KOTHMUUHE
3Hama. HaunH Ha KOjH je 3Hame MPEeICTaBJbEHO YTHUE HA Pa3yMeBamke U pe-
HIaBame NpodiieMa, a akTHBHA TpaHcopMalrja 3Hamba MOXKE BOOUTH MEH-
TAJHUM peMpe3eHTalrjaMa Jy0Jber HUBOa Y OHOCY Ha PEelPOAYKIH]Y.

HctpaxxuBaHe cy CIOHTaHE CTpaTeruje Koje ce MpUMeErYjy TOKOM yde-
wa uyutameM (Lonka, Lindblom-Ylanne & Maury, 1994): cerexyuja nerama
(momohy ceneKTHBHE MaXHE KOja MOXKE, ajli HE MOpa OTKPUBATH 3HAYEH:C),
opeanuzayuja THGOpPMaIHja y KOXEPEHTHY CTPYKTYpy (rpahemem yHyTpar-
BUX JIOTHYKHUX Be3a u3Mely uueja y TekcTy) u unmezpayuja (rpaheme cro-
JbAlllIIbUX Be3a — MIOBE3UBAE IPE3eHTHPaHe HH(OpMAaIHje ca APYTuM uaeja-
Ma u3BaH Tekcra). [Tokasyje ce 1a monokaj mojMa y TeKCTY MM HEroBa Bak-
HOCT yCMepaBa NaXKiby yueHUKa. Buie crpareruja mpumemyje ce y yuemy
LEHTpaJIHE HJIeje Hero y yuemy MOjeqUHOCTH, il OBJIaJiaBambe LEHTPATHOM
U7EjOM He Mopa 3aBUCHTH of KopumheHe crpareruje. Hamasu ucrpaxkuBama
yKa3yjy Ha To Ja mamheme TeKCcTa 3aBUCH O] IPyraurjux MEHTaJIHHUX pernpe-
3eHTallMja HEro y4yewe IyTeM pemaBama npobnema. Edextn pazmmumtux
cTpatervja y Be3u Cy ca MpHpOJOM 3aaTKa M 3aT0 yYeHUIH Tpeda Ja mocra-
HY CBECHU IIOCTOjamba alTepHaTHBa 3a BehnHy yoOWYajeHHX cTparteruja.
Oobyka Tpeba ma Oyne ycMepeHa Ha MojayaBareé KOTHUTUBHE CBECHOCTH yde-
HUKA O COIICTBEHOM IOLIECY yueHa, a He caMo Ha BHUIJbHBE OOJIMKE MOHA-
mIama y ydewy. 3peiuju yUYeHUIU Pa3BHjajy COICTBEHE MHAWBUIyalHE MO-
CTYyIIKe, a KaJ je cTpaTeruja Beh pasBHjeHa U MPOBEpEHa, TEUIKO jy je Memba-
tu. [IpernocraBsba ce qa 6u HajOoJbEe edexTe MOTI0 UMATH CyoyaBame yue-
HUKa ca Pa3HOBPCHUM HOBHM CHTYyallljaMa yuema, Koje ce He Ou 3acHUBAE
caMo Ha PEeNpoAYKIHjH, U TIOACTHIIAE MOTHBALIM]E 33 IPEUCTTUTUBAE COII-
CTBeHHX cTparervja. CBe 0BO OUYMITIEAHO TOApa3yMeBa (OKycupame Ha Me-
TaKOTHUTHBHE MPOLIECE.

Ha ocnoBy biiymose cnienudukanuje 3Hama, Kinaycmajep (Klausmeier,
1985) je mao jeman ox Moryhmx HaumHa ONepanMOHAIH3alMje CTpaTeruja y
BepOaTHOM yuemy, KOju Ipyka UMIUIHKanuje 3a o0yky. OBaj ayTop pas3nu-
Kyje nH(popMalrje Ha OCHOBY TOTa Ja JIM OHE calpike BehH WU MambH CMHU-
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cao. Mugopmaruje koje caapxe Majao CMUCIIA U3jeHaYaBa ca biiyMmoBoM Ka-
TEropHjoM CrieM(PUUHIX YH-EHHIIA: TO3HABAE TI0j6ANHOCTH 1 TI03HABAHE
MyTeBa U CpelcTaBa 3a 0aBJbEH-C MOjeANHOCTIMA (KOHBEHIWja, Kiacupuka-
Mja ¥ Kateropuja). Y cTHLamy TaKBUX 3Hama, npema Kiaycmajepy, ox 3Ha-
Yaja cy cTparerdje yuema H maMhema Koje YKIbYdyjy: MOHABJbamhEe U Iper-
Jieq; OpraHU30BakEe CTAaBKU y Mame, TI0BE3aHE HU30BE; TEXHUKE enadopanyje
Koje noBehaBajy cMucao; 1 cxeme Koje oJakiiaBajy naMmheme 1 YKIbydyjy BU-
3yelHe mpezcTaBe. Y yderwy MPO3HOT TEKCTa KOju MMa Belin cMucao mpero-
pydyje ce Mozen 3a pa3yMeBame Koji YKJbydyje (hopMHupame MUKPO H MaKpo
CTPYKTYpE Koje Cy IO KOHTPOJIOM cXeMe [ujbeBa. OBe CTPYKType OHOCE ce
Ha YHYTpallibe pernpe3eHTaurje u3rpaljeHe myreM 4uTama U pasyMeBarba.
[Ipouecom unTama ca pa3yMeBameM yIpaBiba ce MOMohy cxeMe HUJbEBa.

OOumHa UCTpaKMBamba HAacTaBE M aKTUBHOCTH YYEHHKA Y Y4y, Iy-
TEeM Pa3IMYUTUX METOJOJIOUIKMX IOCTYyNaKa, MOKa3yjy Ja MOCTOjH BEIUKU
Opoj pasnora 300r kojux 00e30ehuBame MOAPIIKE 32 YCBajamhe U aJIcKBATHY
MpUMEHY CTpaTerdja ydema IpeicTaBiba Komiuiekcan mpobiiem. Ilojenune
cTparervje epukacHe cy y KOHTEKCTy cneln(pUIHUX Kilaca 3agaraka. bbuxo-
BO yCBajame je epHKacHO ako ce yueHHuuMa oMoryhu na Bpiie mopebhema
n3Mely mcxozma KOjU pe3yATHpajy M3 MPHMEHE pa3iuYUTUX CTparervja.
AnexBaTHa pUMEHa CTpaTerdja 3aBUCH O MHTEpHAIU3AIUje U 01 METaKor-
HUTHBHHX 3Hama, a MOXE OMTH M IMOJ YTUIAjeM CHOCOOHOCTH IOjeAMHIA.
On mocebHOTr je 3Hauaja yBepewe ydeHHKa na he uMm onpeheHa crpateruja
OWTH OZ1 KOPUCTH Y OCTBAPUBALY JINYHUX IUJbEBA KOjHMa TEXKeE.

Ha ocHoBy omepanuoHanu3ainyje crparterdja yuema y KOHTEKCTY pas-
JUYUTHX HAacTaBHUX obOnacty, nojenunu ayropu (Rohwer & Thomas, 1989)
npenopydyjy npaBlieé HHTEpBeHLIMje y HacTaBu. OBakBa TyMadema MPUPOAE
MOjeIMHIX HACTaBHUX Mpenmera Tpebano Ou CXBaTUTH YCIOBHO, y3 OTpaHU-
4yemwa. MeljyTum, nako cy To caMo NOKyIIaju U3BOhema Mpenopyka 13, YNHU
ce, MOjeMHOCTABJbEHOI CXBaTama Mpoleca ycBajama 3Hamba W3 IMOjeANHUX
HayKa, OHH OM MOTJIM OMTH OJ KOPUCTH Y JaJbeM IpOoydaBamy U OIepaluo-
HAJIM30Bamby CTpaTeruja yuema y OTHOCY Ha Pa3InuuTe HACTaBHE 00JAaCTH.
Tako ce ucThue Ja HacTaBa y MaTeMaTUU U IPUPOAHUM Haykama, cxBahe-
HUM Kao JUCIMIUIMHE ycMepeHe MPBEHCTBEHO Ha pelaBame mpobiema, Tpe-
0a ma omoryhu yuennumma na u3rpal)yjy CTpykType 3Hamba OpraHu30BaHe Ha
OCHOBY NPUHIMIIA BHIIET pela, a Mpernopydyje ce Ja Ta 3Hama Oyly YKIbY-
YeHa y MOCTYIKE pelaBama mpobiema. Y je3unuMa U IpyIITBEHUM HayKa-
Ma, Koje ce cMaTpajy AMCHUIUIMHAMA Y KOjHUMa je Harjacak Ha pa3yMeBamy,
namhewy W MHTErpauuju nHpopManrja, IPUMEHIBUBH Cy Haja3h UCTPaKU-
Barba METAKOTHUTHUBHUX 3Hama. Y KOHTEKCTY OBHX OOJIACTH IPENopydyje ce
ycBajame M MPHUMEHA CTpaTerdja 3a OTKPUBAIE CTPYKType TeKCTa, UICHTH-
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¢uKoBame BaXHHX WHPOpPMaLWja W HUXOBO pasyMmeBame, H3rpahuBame
YHYTPAILIbHUX U CIIOJbALIbUX Be3a KOje YKIbYUyjy Te nHpopmanuje u 00e30e-
huBame 3anamhuBama U JOCTYMHOCTH MH(OpManuja. 3a ehukacHO ycBaja-
BE U IPUMEHY TaKBHX CTpaTeruja, moTpeOHO je U3rpaJluTH PEIEBAaHTHO Me-
TAaKOTHUTHBHO 3Hame. YUEHHIH KPO3 HAacTaBy MOpPajy YBUAETH KOPHCT OJ
CBaKe cTpartervje, ynopehubati epuKacHOCT pa3IMYUTUX CTpaTeryja y pea-
Balby Pa3IMUMTUX 3aJaTaka M, Ha OCHOBY TOra, OMTH CIOCOOHH J1a OAJIyde
KaJa, I7Ie U KaKo J1a NX IpUMEY]jy.

Hctuye ce na ycaBpiuaBame MaTEMaTHYKOT MUIIUBEHA 3aXTEBA pasyMe-
Barbe 3HaUCHa 3aJaTKa, a He caMO PyTHHCKE MaHMITyJaluje. 3aTo cy y MaTe-
MaTHIX O KOPHCTH OONHMLN METaKOTHUTHBHOI MOHAIAmka, Ko IITO CY MO-
BE3UBAHK-E HOBOT TpajiiBa ca MPETXOJHUM 3HAHEM, IIPOBEPa COIMCTBEHOT pa-
3yMeBama MOCTyaKa i KOHTPOJIHCAHE COTICTBEHOT Tpolieca yuewma. Tume ce
yMamyje pyTHHA W ycaBplllaBa MPOIeC yuema y MaremMatuii. Ox noceGHOr
3Ha4aja je pa3BHjame alTepHATUBHUX CTpaTerwja y pellaBamy mpodiema,
KOje YKJbYUyjy MHTEpIpeTanuje npodiieMa U MOBE3UBAE C ONIITUM Hayd-
HuM npuHnunuMa (Freeman, 1992).

VY uuTamy ce HariamaBa 3Haudaj pazyMeBama TekcTa. Jla Ou ce ycmoc-
TaBUJIEC Be3e, Ty Cy NPUCYTHE aliCTPaKTHE MEHTAJHE Penpe3eHTaluje Y Koje
j€ YKJbYYEeHO IPETXOAHO 3Hame, MPOBEpa U OpraHu3oBamke HHpopManuja. Y
MUTaky Cy CEIEKTHBHE pelpe3eHTalnje, MOCPEACTBOM KOjHUX C€ OnBajajy
LEHTpaliHEe HJIeje U OKO BUX MPUKYIUbajy HoJaTHE MHQOpMaIuje, Koje UM
najy cmucao (Freeman, 1992).

Mosxe ce ouekuBaTu J1a he ydeHHuIH, ako yde Tako Jia pa3ymejy 3Have-
we nHpopmanuja, 6osbe pa3BUTH TaKBY OpraHU3alHjy 3Hama Koja he um
OJIaKIIATH TMPHUCTYIN y CyodaBamy ca peleBaHTHUM mnpoOmemuma. Tama cy
OHHU Yy CTamy Ja MACHTH(HKYjy IpoOJIieM KOju ce MOjaBJbyje Yy CHTyalujH
yuema. Ha cxBaramuma xorautuBHuX rncuxonora (Flavell, 1979; Anderson,
1982), mpema kojuMa je yUCHHUK aKTHBaH, CTPATErHjCKU YUECHHUK Y CHUTYallu-
ju yudema, 3aCHOBAHO je MCTpaXMBambe NPUMEHE CTpaTeruje CeleKTHBHE
naxme y ydewy nposHor tekcra (Reynolds ef al., 1989). OBa crpateruja yk-
Jbydyje pasnuuute npouece. Hajipe ce menoBu TekcTa mporuecyjy A0 U3Bec-
HOI' MUHMMAJTHOT CTYNba M PAHTHPAjy 1O BaXXHOCTH, IIPH YeMy ce rmoceOHa
naxma nocsehyje onpeheHnM eneMeHTHMa TPONOPLIHOHATHO HBUXOBO] BakK-
HOCTH. BaskHu eneMeHTH TakcTa Hay4deHH cy 0osbe on apyrux 30or Behe mo-
ceeheHe maxkme WM 300T Tpolieca Koje oBa Maxkma moapxasa. Ha ocHOBY
Tora, UAGHTU(UKOBaHU cy ciefehn MpolecH y MPUMEHH OBE CTpaTeruje.
VY4eHuK mMpBO MOpa Aa YTBPAM KOjU €IEMEHTH TeKCTa Cy BaXKHHU, a KOjU HE.
3atuMm, Mopa OUTH y CTamy Ja YCMEpH MaXmby Ha Te BaxkHe ergemente. Ko-
Ha4yHO, MOpa OUTH OCIIOCOOJBEH Ja TO ypaau eukacHo.
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PaznuunTH, cnospalllbil U YHYTpPAIIbH, YUHUOYYU YTUUY Ha JeHuHHCA-
e BOXKHHX elleMeHaTa TekcTa. Cnosauirbi ce OIHOCEe Ha 3aJaTak (IUTamba,
LUJBEBU, YIYTCTBA) M HA TEKCT (TyCTHHA WM 30ujeHocT nHpopManuja, JIo-
KaJiHa W rJIo0aiHa KOXEPEHTHOCT); a YHYmpauirby Ha YIeHHKa (MHTepecoBa-
e, TIPETXOHO 3Hame W MoTuBanuja). Hajuenthe ce mepe dsa acnexma ce-
JIEKTUBHE TAXbE — mpajarbe (BpEeMEHCKH TIEPUON) U uHmeH3zumem (KOMUYH-
Ha PaclojioKMBUX KOTHUTHBHUX M3BOpa Koje MojeAnHAl YKIbydyje y Mmpore-
coBame nH(popmanuja). [lomTo ce Ha paznUYUTUM y30pLUMa MOKa3ajo Aa
BehMHa MCIUTaHUWKA HE KOPUCTH epUKACHO OBY CTpaTerHjy, IpeTrnocTaBibe-
HO je Jia jeAaH ol y3poKa MoXe OMTH Hepa3BUjEHOCT METAaKOTHUTUBHUX CIIO-
coOHOCTH. 3aTHM Cy UACHTH()HUKOBAHA MPU HUBOA MEMAKOSHUMUBHOZ (DYHK-
YUOHUCara y KOHTEKCTY MCIUTHBAHE CTpaTeruje, Koju ce pas3Bujajy 1o Ja-
TOM pefoCIENy: CBECT O 3a0amKy, CBECT O cmpame2uju U CBECT 0 nocmuehyhy.

3aKJbyueHo je Aa ce cTpaTeryje Mory KOPHUCTUTH ca Pa3InduTUM CTere-
HOM e()MKaCHOCTH ¥ MaHHU()ECTOBATH C Pa3IMYUTHM HUBOMMA KOMILIEKCHOC-
ti. Yak u eduracHo KopuinheHe cTpaTerdje MOTY BapHpaTH y TEPMHHHMA
eukacHocTH TpUMeEHe, COPUCTULUPAHOCTH MOUMamba M aJanTHOMIHOCTH.
[Mokazano ce a ycrenHy yYeHHIH JOCIEIHO T0Ka3yjy 06a 06pacya KOpHII-
hema cenekTHBHE NaXe Y unTamwy. [IpBu — Muxkpocmpamezuja — 0oqHOCH ce
Ha ocuujanyje y BpeMeHy IIPOBEICHOM Y YHTamy (BHUILE Maxmbe noceehyje ce
BaXHUM eleMeHTHMa TekcTa). OBo OM MOTJIO ofipaykaBaTH CBECT O CTpaTeru-
ju. Hpyru obpaszan — makpocmpamezuja — OTHOCH ce Ha KOpHILheme cTparte-
ruje ca nosehanom edukacHomhy y 4nTamy TEKCTa, OMITO CY ITOCTAIH CBEC-
HU cTpaTeruje. Heycnennu y4eHHIH KOPUCTE caMO MUKpOCTpaTerujy. Mak-
pocTpaTteruja Ou Moriia oapa)kaBaTH CBECT O IOCTUTHYNY y TepMUHHUMA MeTa-
KOTHHIIM]E, TIOIITO M3IJIeAa 1a 0Baj o0pa3al] BULIET pesia yKa3yje Ha IoBpeMe-
HO IpOBEpaBame aIcKBaTHOCTHU cTpateryje. [I[pema Tome, mpumeHa crpateru-
je ceneKTUBHE MaXkKihe Hampenyje of HeeduKacHe Ka euKacHOj ca pa3BojeM
METAaKOTHUTHBHE CIIOCOOHOCTH, KOja c€ MCTO TaKO pa3BHja, MOYEBIIH OJI CBE-
CTH O 3aJ1aTKY, IIPEKO CBECTU O CTpPATEeruju, Ka cBecT o nocturayhy. Haj6o-
JbU TIOKa3aTesb CBaKe Ol OBUX MpoMeHa Oma Ou Beha eukacHOCT y uynTamy.

Hmnnuxayuje 3a nacmagy

Konkperny nprMeHy METaKOTHUTHBHUX TPOIleca Ha MIKOJICKO YYeHhe pa3pa-
o je burc (Biggs, 1985), yBonehu Tepmun memayuere Koju 03Ha4aBa crie-
[HjaI30BaHy IPUMEHY METaKOTHHUIIMje Ha 00JIACT IIKOJICKOT yuerma. [Ipema
OBOM CXBaTamy, METayuemhe je CyOnmpoIrec MEeTaKOTHHUIIHjE, KOjU Ce OJHOCH
Ha CBECHOCT YYCHHKA O CONCTBEHHM MOTHBHMA, KOHTPOIY U300pa M KOPHIII-
hema cTpareruja y yuemy. Pa3BojHo mocMaTpaHo, ceecm 0 CORCMBEHOM MO-
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MUBAYUOHOM CMAby TIPEACTaBJba MPBU CTaIUjyM, KOjH MOApa3yMeBa 1a je
MojeHaIl CBECTaH YeMy TEKHU Y KOHKPETHO] CUTYalljH yuerwha. 3aTHM clie-
M u360p cmpamezuja y CKilaay ca caMOIOCTaBJbEHUM IHJbEBUMA, CTalujyM
KOjU ce MOKe JOCTUNHN y 3aBpIIHUM pa3pearMa OCHOBHE IIKOJIE, YKOIHUKO Ce
HE pajay O MOjeAMHIUMA C U3y3€THO HUCKUM CIIOCOOHOCTUMA WJIM BUCOKUM
CTIOJbALIELUM JIOKYCOM KoHTpoJe. M3mel)y uerpHaecte U mecHaecTe roanHe
noBehaBa ce KamauuTeT MOjeANHIIA 38 pa3BHjal-€ CBECHOCTH M KOHTPOJIC HAJ
CONICTBEHMM MOTHBHMAa W CTpaTerdjama ydemwa. MehyTum, mokasyje ce aa
YaK ¥ Ha Kpajy Cpelibe LIKOJIe BeTHKH Opoj YUeHHKa HeMa pa3BUjeHy CIOo-
cobHocCT 3a Kopuiheme MPaBMIIHUX CTpaTeryja yuema, Koja ce Besyje 3a Me-
Taydewe. UMHNOLIN KOjH JIeTyjy Ha Pa3BOj OBE CIIOCOOHOCTH CY: YHYTpPalIbU
JIOKYC KOHTpOJIe, MHTPUH3MYKa MOTHBAIIMja U MOTHBAalLKja IOCTUTHYha.

VY 0BOM MozeIy, KOMITJIEKC ITpolieca yuemha MpHKa3aH je Ha OCHOBY TPH
KBaJINTATUBHO Pa3iMUUTa MPUCTYIA y4Yewy, KOjH oJpaxkaBajy KOMOWHAIU]Y
MOTHBa M BbUMa oAroBapajyhux crpaTeruja yuema. Merayueme je Hajuemihe
YKJBYUEHO Y OVOUHCKU NpUCMyn, KOjU KapaKTepHIle WHTPUH3UYHA MOTHBA-
IMja U CTpaTeruje yuewa ycMmepeHe Ha pasymeBame. OBa CBECHOCT MOXKE,
aJy He MOopa OWTH YKJbYUYCHA U Y NPUCIYNY OPUJEHMUCAHOM KA nocmuehyhy
(Koju KapakTepulle MOTHBalMja MOCTUTHYyha M CTpaTeruje opraHu3oBamba
BpEMEHa U aKTUBHOCTH Y yuemy). CBECHOCT MOKE OUTH MPHUCYTHA U Y 108D~
wiunckom npucmyny (EKCTpUH3UYHUA MOTHBH M CTpaTeruje ycMepeHe Ha Me-
MOpHCake U PENpOAyKIHjy TpaluBa), aji OH ce UIIaK MHOro yenihe pa3Buja
Yy CMHCITy HaBHKE, a HE Kao pe3yaTaT METaKOTHUTHBHE olTyke. M3BeneHe cy
MMIUIMKAIUje 32 METAaKOTHUTUBHO 00y4aBame Koje Tpeba aa Oyae yCMepeHo
Ha o0e30ehuBame TpajHOCTH U TpaHChepa. AkO 00yka MOke 00e30eTuTH 1a
yUeHUIM Oyny y cTamy Aa padyMmejy mrTa xohe ¥ Kako TO [a IIOCTUTHY, U aKo
Cy IOBOJbHO MOTHBHMCAHH, OH/IA CE YUEHhE¢ MOXKE YHANpeauTH. AKO ce TO He
Moxe noctuhin, oHfa je Moryhe o0ydaBame crieqU(pUIHIM TEXHUKaMa Be3a-
HUM 3a KOHKpETHE 3aJlaTKe, KOje He oApa3yMeBa METaKOTHUTUBHU YBHIL O[]
CTpaHe ydeHHUKa.

3aTo ce mpenopydyje moden unmepgenyuje y 06a obauxa. 3a BUCOKO
MOTHBHCaHE YUCHUKE KOJH NPUMEY]jy TyOHMHCKU MPHUCTYI y4Yewy, C BHCO-
KM KalaluTeTOM 3a MeTaydemhe U BEMUKUM MoryhHOCcTHMa 3a TpaHcdep, OA1-
roBapajyhu THI UHTEpBeHLH]je OU0 OU Heoupekmusan u ycmepen Ha Mema-
KOcHUmMusHe npoyece. 3a y4yeHUKE ca HUCKHM KamalWuTETOM 332 MeTaydeme
(crosbamIl-MM JIOKYCOM KOHTpOJIE, ¢1ab0 MOTMBHCaHE M Hajuemihe ca crna-
OuM TpoduIOM CIIOCOOHOCTH), KOjU THIHUYHO MPHUMEHY]y MOBPIIMHCKH
HOPUCTYI y yUewY, IPENopydyje Ce unmepsenyuja OupekmusHo2 muna, ycme-
peHa Ha cneyupuune makmuxe, YMja MpuMeHa HEe OJpa3yMeBa pa3yMeBambe
HUTH CaMOKOHTPONY of cTpaHe ydeHuka. OOyka 3a mpumeHy oxpeheHux
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cTpatervja yuema MOXKe YKJbYUHBAaTH METaKOTHUIIM]Y WU HE, Y 3aBHCHOCTH
Ofl Tora Ja JIn Ce CBOAM HAa AMPEKTUBHU MHPUCTYN WM HJIE KOpak AaJbe.
Camo npescTaBibamke YUCHULIUMA TI0jeANHUX TEXHUKA YUeha HUje JOBOJHHO.
Axo yueHHIIM HE yBUDajy CYIITHHY WM HHCY MOTHBHCAHH Ja ce QyOJbe aH-
Taxyjy y yuemwy, OHA he TO TpeTupaTd caMo Kao joul jefHy KOTHHTHUBHY, a
HE METaKOTHUTHBHY CTpaTerujy. To 3a BHX MOKe OUTH HpeJIeBaHTHO HITH Ce
YaK CyKoOJbaBaTH Ca MPUMAapHHUM CaApiKajeM 3alaTKa ydema. 3aTo ce mpe-
nopydyje ycMepaBame Ha YUeHHKa Kao cy0jekTa METaKOTHHIIHjE, Tpe HEro
Ha o0jekaT MEeTaKOTHUTHBHE aKTUBHOCTH, Kao IITO je TeXHUKa. 1o 3Ha4M 1a
edexTH Temko Mory OMTH BHIJBHBH Y KPaTKOM POKY, Na 3aTo Tpeba ogadpa-
TH jeJaH Of ABa MpHCTyMa: (a) npuxéamumu MOCTOjehy OpHjeHTalnjy YICHH-
Ka ¥ IpuiIarohaBaTH joj LMJbEBE, HACTABHU IMPOLIEC U MOCTYIKE eBallyalyje,
Jla OM ce MaKCHMU3HPAJo yUeHe canpikaja; win (0) nokywamu da ce npome-
HU OpHWjeHTalllja YYeHHKa ako ce yBuha 1a je oHa Heoxromapajyha, ma O6u ce
MaKCHMH3HPAIIO YUCHE Mporeca.

Ilopen Tora, Tpeba UMaTH y BUAY U ACIOBakE CPSAMHCKUX YMHMIIALA
Ha y4emwe, Koje ce 0JBHja Kpo3 HHTEPAKLIH]jy u3Mely JTNUHUX KapaKTepUCTU-
Ka YUYEHHKa M BHXOBOT Ola)Kama LIKOJICKUX MPeaMeTa, HaCTaBHIX MeTola U
noctynaka eanyanuje. [lokymaju monupukoBama cTpaTeruja ydemwa Ouhe
edukacHu caMo aKo ce yrmopeno Mewajy U YCIOBH y KOjUMa ce OHE MpHMe-
wYyjy. JennHo Tako Moxe ce 00e30emUTH 1a YYEHUIM YBHJE J1a Cy HauuHH
yuema KOjU UM Ce MPEnopydyjy KOPUCHH Y OAHOCY Ha MOCTYIKE OLCHHUBabha
Yy KOHKPETHOM HacTaBHOM mpouecy. CBaku NOjeJHHAIl TESKU Ka PETaTUBHO
CTaOHMITHOj HaKJIOHOCTH Ka cTpaTerdjaMa ydema oapehenor tuna. Mehyrum,
onaxkame Crelu(pUIHNX 3aXTeBa KOjH Ce MPEeH Hhera MmocraBbajy y KOHTEKC-
Ty HacTaBe MOXE YTHILIATH Ha YCBajame cTpaTeruje koja he Outu agekBataH
OITOBOP HA TE 3aXTEBE. Y UEHUKOBO OMa)kambe aKTYEITHOT IIKOJICKOT OKpYKe-
Ba 0OMYHO je TIOBE3aHOo ca Creln(UIHOM CTPATErujoM Koja je YHyTap mera
yCBOjeHa, JOK ONaKame KEJbEHOT OKpY)Kemha MOXe OWTH BHIIEC Yy Be3W ca
CTpaTerujoM ydema 3a Kojy MOCTOjH HAKJIOHOCT Koj ydeHuka. Ctparteruje
yuema Koje KapakTepully AyOWHCKH HMPUCTYI HEOMXOIHE Cy 3a MOCTH3AhE
MCXO0Ja BUIIEr HWBOA Kao LITO jé KPUTHYKO MHUILbEHE, Koje ce 0OONYHO He
Harpaljyje y OKBHpY IIKOJICKOT CUCTEMa OLCHhUBama. Y TOME ce OrJiesa 3Ha-
Yaj MOBE3MBaba OKPYXKeHa ca IMPUCTYIIOM Y YUelhY, a He CaMoO ca MOCTUTHY-
THUM YCIIEXOM. YUEHHLHN HAKIOWEHH OKPYXEHY Koje WX MOIACTUYE Ja BpIUe
CONCTBEHA MCTPaXXHBamba, Ja paje CBOJUM TEMIIOM M Ja Oupajy CONCTBEHH
HAYMH y4ema, YMECTO Jja ce ocllamajy Ha HaCTaBHUKA WM YIIOCHUK, TIpUMe-
Y]y CTpaTerje yuema ycMepeHe Ha TyOHMHCKe HUBOE. YTIPaBo Te CTpaTeru-
je Bojie ucxoauMa yuema Bucokor kBanmutera (Hattie & Watkins, 1988). Yue-
HUIM 3aMHTEPECOBAHU 3a TPaanBO oApeheHor mpeamera, W BHUILE YCMEPEHH
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Ha MPHMEHY BHCOKO OPTaHU30BAaHUX CTpaTeTHja yuema, npedepupajy ok-
pyXeme Koje je 3a70BoJbaBajyhe, any BUIE OPHjEHTHCAHO HA HACTABHUKA.
OBo je y ckilaZly ¢ METaKOTHUTHBHUM TeOpHjaMa, MpeMa KOjuMa CTpaTeruje
yuema ycMepeHe Ha JyOMHCKEe HHBOE BHUIIIE YCBajajy YUEHHIIH KOjU MPEy3H-
Majy OIOrOBOPHOCT 3a COINCTBEHO YUCHE M KOjH Cy Ha TO MOACTHIIAHU Of
CTpaHe HacCTaBHUKA.

PasznuuunTe Teopuje HacTaBe 3aCHOBaHE Cy HAa HEKOJIMKO MOJENa KOjH,
TpeTupajyhn KOTHUIHM]Yy Kao MpolecoBamke WHpOpMaluja, y3uMmajy y o03up
KOMITJIEKCHOCT MUIIJbEHA MPUCYTHY Y OCTBAPHUBAKY BaKHUX BACIMTHO-00-
pasoBHUX IuibeBa: CTepHOEProBOM MOfENy KOMIIOHEHATa, MOAEIUMa KOju
TPETHPajy MULUBEHE Kao pellaBame mpodieMa u MoJeIMa IIpUMEHe CTpa-
Teruja y yuemy. [lokaszano ce ga TakBU NPUCTYIH HACTaBH MMajy HEKe 3ajel-
HUYKe KapakrepucTtuke (Symons et al., 1989). [loyuaBame edprkacHUM cTpa-
Terujama Impernopydyje ce Aa OM ce OCTBapHIN BacUTHO-0OpPa30BHU LHJbE-
Bu. [la Om ce yrBpamo Hampenak, ykibyuyje ce mpaheme mocturayha on
CTpaHe caMuX y4yeHHKa. Harmamasa ce METakOTHUIMja O CTpaTernjaMa Koja
00e30ehyje 1a ydeHUIM 3Hajy KaJa U T/e Jla MpUMEHE MojeluHe CTpaTeruje
yuewa. MoTHBanuja ydyeHHKa 3a IPUMEHY CTpaTeruja moACcTHYe ce TaKo IITO
ce, o0jalimaBambeM U IpyKambeM MOBpaTHE WH(pOpMalrje, IOCTHKE Ja yde-
HULM YBHJIE BbUXOBY epUKacHOCT (la OHe 3aucTa noBoje a0 ycrexa). Ctpa-
Teruje ce He y4e y OKBHPY M3IIBOjEHOTr Mmporpama, Beh y KOHTEKCTy TpajnBa
Koje ydeHHUIM Tpeba Ja caBliaAajy, TO jecT Ha aKTyeJIHHM aKaJeMCKUM 3a/a-
ouMa KOju MM ce TocTaBibajy. Camo nmoyyaBame cTpaTerdjama Hije 10BOJb-
HO 3a ocTBapuBame ycnexa. Heomxoana je mHTepakuuja usmely crpareruja
1 0a3WYHUX 3Hama, IITO 3HAYM Ja Ce yCIeX He MOXKE MPUITUCATH HU CAMUM
cTpatervjamMa HMU caMHM OCHOBHMM 3HamuMa. lIpemopydyje ce m mHTEpakx-
TUBHO U JUPEKTHO MOYyYaBamke, a TO 3HaYM Ja YUCHHK CAM BPLIH BEIUKU JE0
KOHTpOJIE, alld HACTaBHUK, MpeMa MoTpedu, mojayaBa KOHTPOIY, TaKO ILUTO
WHUILMjaJHO TpeNCcTaBiba CTpaTeruje, Haarieaa BexOame YUeHHKa W TOA-
cThde TeHepanu3anujy crpareruja. [loydaBame Tpeba ga Oyae AyropoyHo H
nerasbHO. MH(poOpManuje o crparerujama tpeda na Oyay oOMMHO mpeacTaB-
JbeHE, a BexOame MpuMeHe 00yXBaTHO.

WNmnnukanuje 3a pa3soj MUIUJbCHA M pelllaBama MpodiieMa y HaCTaBU
MOT'Y C€ M3BECTH M3 Pa3IMUNTHX MPUCTYIA, BE3aHUX 32 YIOTY 3HAMA Chelyu-
¢uunoe 3a damy obracm ¥ 3a ynory memaxoeHumuerux npoyeca. Ha tpanc-
¢ep, cxBahieH Kao CIOCOOHOCT 32 MUIJBEH-E U PellaBame mpodiema y pas-
JUYUTHM TIOPYYjUMa, YTHUE pa3BHjambe 100pO OpraHU30BaHOr 3Hamba, Mpa-
heHor MeTakOorHUTUBHUM TpouecuMa. [ToTpeOHO je mpeBa3uaxeme jaza u3-
Mey mporpama ycMepeHHX Ha pa3BHjalbeé MUILUBEHA U ClleNU(pUYHUX Hac-
TaBHUX oOnactu. Ilporpamu ycMepeHH Ha pa3BHjalbeé METaKOTHUTHBHHX
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mporeca 00MYHO HE pa3BUjajy 100pO OpraHU30BaHe CTPYKTYpE 3Hama, MpU-
MEHJbMBE y CUTyalljaMa pemaBama npobdiema. C mpyre cTpaHe, IporpamMmu
KOjU HE YKJbYUYjy CHTyalldje y KOjUMa Ce 3aXTeBa BEINKa KOMMYMHA 3HAHa
HeKaJl MOJACTUIIAJHO JeNyjy Ha HEeyCIelHEe YUeHUKE Y CMUCITY pa3BHjamba ca-
Mornoy3nama. Mnak ce nacmyhyje na he ce Oyayha ucrpaxuBama MeTakor-
HUILMje KpeTaTH y MpaBly UCIHTUBAKA METAKOTHUTHBHOT (PYHKIIMOHHCAHA
y ToceOHUM obacTUMa 3Hama, a MmoceOHO ofHoca u3Mel)y KOTHUTUBHUX U
METAaKOTHUTHBHHUX Tpoleca y THM oOsactuMa. Mima mHaunMja 1a MeTakor-
HUIMja MOXKE KOMITEH30BaTH OMNIUTY KOTHUIH]y. McTpaiuBauky Haja3u Mmo-
Kasyjy Aa y4eHHIHX cIaOujuxX COCOOHOCTH KOMIIEH3Y]y AepHUINTE y cXBaTa-
By TOKOM YHTamba, PEYHUKY W PalHOj MEMOPHUJU TaKO IITO C€ OCiamajy Ha
BemtuHe Buter pena (Swanson & Trahan, 1996). Merakoruuiuja Mmoxe Ou-
TH YKJbYU€Ha Y TaKBY KOMIICH3aIHjy, OIITO C& METAKOTHUTUBHO pa3yMeBa-
e MapaMeTapa KOju ce OIHOCE Ha 3a/aTak MoKa3yje Kao HajooJbH MpeanuK-
TOp CXBaTama y YNTamy KOJ OBHX yUCHHKA. YUEHHIIU ca Pa3BHjeHOM MeTa-
KOTHUIIMjOM O0Jb€ pasiHKyjy TauHe Of MOTPElIHUX OATOBOpa Y OJHOCY Ha
YUCHHKE Ca HUCKOM METaKOTHUIH]OM.

HctpaxxnBayky Hajla3y O yTUIA]y IPUMEHE CTpaTeryja Ha UCXOJe yue-
Ba MOT'Y OMTH Ol KOPUCTHU Y cacTaBJbaby KypHKYJIyMa H y caMOj HaCTaBHO]
npakcu. [lokasyje ce ma ce ca y3pacToM pa3Buja yBubame BpEeIHOCTH pas3iu-
YUTUX TUTIOBA CTpaTervja y OIHOCY Ha TOCTaBJbEHE LUJbEBE Yy yuewy. MH-
TPUH3UYHHU LUJBEBH KOPEIHPajy ca aKTMBHHMJUM aHTaKOBAaWmEM CTpaTeruja
OyOWHCKOT MPOIIecOBama, JOK Ce MOKasyje Jla cy MOBPIIMHCKE CTpaTeruje y
cnaboj Kopenanuju U ca WHTPUH3UYHUM M Ca CKCTPUH3UYHUM [HJbEBHMA
(Somuncuogly & Yildrim, 1999). Opujentanuja Ha oBlagaBame, HIH 3HAKE,
MoKasyje ce kao 100ap MpeAnKTop MpuMeHe TyOMHCKUX KOTHUTHBHHUX U Me-
TaKOTHUTUBHHX cTpateruja. [Ipu ToMm, ero-comujaiHa opujeHTaIMja je mpe-
IUKTOp NMPHMEHE MOBPLUIMHCKUX KOTHUTUBHUX CTpaTerHja, alld HUje y Kope-
JalMjy ca IPUMEHOM TYOMHCKUX U METAaKOTHUTUBHUX CTpaTeruja. Y Buhame
norpede 3a ycaBpllaBameM pPa3IMUUTHX CTpaTeruja yuewa Koje yUCHUIH
MpPUMEBY]y, 2 HAPOYUTO METAKOTHUTHBHUX, UMILTUIMpa Behy MpUMEHY aK-
TUBHOCTH CaMoperyianyje ydeHHKa y ydewy — IUIaHUpame, CaMOINpoBepY,
(ekcHOMITHOCT y IPUMEHHU CTpaTeruja y pa3inuuTUM CHTyallljamMa yderma.
ITpu ToMm, He Ou Tpebano 3aHEMAapUTH MIKPY HMEPCIEKTUBY, IITO 3HAYHN Aa Ce
y3pOLHY BapHjalrja MOTY TPXKUTH Y cepH yTUllaja HHANBUAYaTHUX Pa3iIH-
Ka, aJIi ¥ COLMjATHUX YHHHUIAA U lbUXOBOI MOTHBAIIOHOT JIETOBabha

Hanomena. Ynanak npencraBiba pe3ynraT pajga Ha npojekty 1429 uujy pea-
nu3anujy ¢uHancupa MUHHCTapCTBO HayKe M 3alITUTE JKUBOTHE CpelUHE
Peny6auke Cpbuje (2002-2005).
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Snezana Mirkov
ROLE OF METACOGNITIVE PROCESSES
IN DEVELOPING LEARNING STRATEGIES
Abstract

Within the context of effects that findings in the domain of cognitive psychology
produce on the improvement of learning process in teaching, the results for exami-
nations on student learning strategies and some of their implications were analyzed.
Diverse methods for the operationalization of strategies, both cognitive and meta-
cognitive, applied by students are featured. It is demonstrated that engagement of
metacognitive processes is of crucial importance, firstly for developing efficient
learning strategies and then for achieving better quality outcomes of educational
process. Metacognition is treated in some studies as a process parallel to cognition
and, accordingly, distinction is made between cognitive and metacognitive learning
strategies. But metacognitive processes are also often treated as intrinsic factors
acting in the process of developing and using cognitive strategies in learning and
they determine features and quality of those strategies and their effects. Some pros-
pects for further intervening trends in the process of teaching are presented using
the findings. It is emphasized that influence exerted by social environment i.e.
school setting where the process of learning is going on can not be disregarded.

Key words: learning strategies, metacognitve processes, teaching, cognitive psycho-
logy, process of learning.

Cuexana Mupkos
POJIb METAKOI'HUTUBHBIX ITPOLUECCOB
B PABBUTHUM METO/JI0OB YUYEHUA
Pestwome

B YCII0BHUAX BOBHGﬁCTBHH HCCIICAOBATCIbCKUX PE3YJIbTATOB U3 00J1aCTH KOI'HHTHB-
HOH IICHXOJIOTHUH Ha COBCPUHICHCTBOBAHHUC IIPOLICCCOB YUCHUS B O6y‘l€HI/II/I, npoaHa-
JIN3UPOBAHBI PC3YJIbTATBI UCCICAOBAHUA MCTOAOB, NMMPUMCHACMBIX YYalllUMHUCA HPU
Y4C€HHH, U HCKOTOPBIC X WUMIUIMKAIIUU. IloxazaHbl Pa3jInYHbIC CITOCOOBI ornepanuo-
HaJIn3anyu METOA0B, MPUMCHACMBIX YHAIITUMUCSH, KaK KOTHUTHBHBIX, TAK U MCTAKOI'-
HUTHUBHBIX. OKa3LIBa€TC$I, YTO BKJIIOYCHHUC MCTAKOTHHUTUBHBIX IIPOLCCCOB HMECT
CYHICCTBCHHOC 3HAYCHUC, BO-TICPBLIX, IJISI Pa3BUTUA 3(1)(1)€KTI/IBHI>IX MCTOHOB YUCHUA,
a IIOTOM M JId OOCTHIKCHUA 0oJiee KaueCTBEHHBIX PE3YyIIbTATOB O6pa30BaT€J'H>HOFO
mpomnecca. HpI/ITOM MCTAKOIrHUIIUA B HCKOTOPBIX TPyAaX pacCMaTpUBACTCA KaK IIPO-
ece, HapaHHGHLHHﬁ C KOTHHIIUCH 1, B COOTBCTCTBUU C 3TUM, PA3JINIAIOTCA KOTHHU-
TUBHBIC U MCTAKOI'HUTUBHBIC MCTO/bI B IIPOLIECCC YUCHUSA, HO MCTAKOITHUTHBHBIC IIPO-
HECChl 4aCTO PACCMATPHUBAIOTCA TAKIKC KaK BHYTPCHHUC (baKTOpLI, MPOABJIAIOIINCCA
B IIpoHecce pa3BUTHA W HCHOJIB30BAHUA KOIHUTUBHBIX METOAOB Y4YCHHA, U OII-
PEACTIAIOIUNC XAPAKTCPUCTHUKY U KaUCCTBO AAHHBIX METOAOB U UX 3(1)(1)€KTOB. Ha oc-
HOBAaHUU NAaHHBIX HUCCIICAOBATCIIBCKUX PE3YJILTATOB IMOKA3dHbI HCKOTOPLIC MEPCIICK-
THUBBI, OTKPBIBAIOIIHNECA B OTHOIICHUHU BO3MOXKHOCTH HaﬂbHeﬁHIHX HaHpaBJ’IeHI/Iﬁ I10-
cpeaHn4eCTBa B Mpouecce O6y‘leHI/Iﬂ. Oco60 YKa3aHO, YTO HECJIb3s Hp€H€6p€‘H> BO3-
HeﬁCTBHGM COLMAJIBHOT'O OKPY’KCHMS, KOHKPETHO, IIKOJIEHOM Cpeanl, B KOTOpOﬁ npo-
HUCXOOUT IMPOLECCC YUCHUA.

Knrouesvle cnosa: MCTObI YYCHHS, MCTAKOTHUTUBHBIC ITPOLICCCHI, O6y‘l€HI/I€, KOI'HH-
THUBHAA IICUXOJIOTUA, IMPOLECC YUCHU.



