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71.  КОНГРЕС  ПСИХОЛОГА СРБИЈЕ  

Нови хоризонти (сајбер)психологије 

ЗАДОВОЉСТВО ПОСЛОМ У ПОПУЛАЦИЈИ 

НАСТАВНИКА ТОКОМ ПРВОГ ТАЛАСА 

ПАНДЕМИЈЕ КОВИД 1918 
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Смиљана Јошић, Институт за педагошка истраживања, Београд, 

smiljana.josic@gmail.com 

Пандемија изазвана вирусом корона у осетном је паду у 2023. години, али сама пандемија донела нам 

је бројне увиде о функционисанју различитих актера образовног система. Велики терет током 

пандемије поднели су наставници. Циљ овог истраживања усмерен је на испитивање задовољства 

наставничким послом током ванредних околности и наставе на даљину. Истраживање је спроведено у 

првом таласу ковид 19 пандемије у периоду од марта до јуна 2020. године. У истраживању је 

учествовало 1400 наставника који раде у Републици Србији, од чега је 87% било жена. Просечне године 

радног стажа испитаника јесу: M = 10.49, SD = .23. Узорак је пригодан и чинило га је 36% учитеља/ица, 

40% предметних наствника/ца запослених у основним школама, 15% наставника/ца запослених у 

средњим школама и 6% наставника/ца који рада у гимназијама. Испитаници су попунили електронски 

упитник који је садржао скалу задовољства на послу преузету из упитника за наставнике из TALIS 

2018 истраживања која се односила на њихова осећања током припрема и организације наставе на 

даљину. На Ликертовој скали од 1 до 4, наставници/це су процењивали учесталост јављања одређених 

емотивних стања (од 1 = никад до 4 = веома често). Резултати истраживања су показали да су 

испитаници у нашем узорку најчешће били преплављени новим обавезама и захтевима (M = 3.22, SD = 

.87). Са друге стране, најмање су осећали отпор и одлагали активности које су везане за њихов посао 

(M = 1.41, SD = .65), што је податак који говори о наставничкој спремности и посвећености раду у 

ванредним околностима. Значајан је податак да су се наставници осећали исцрпљено и уморно (M = 

2.73, SD = .94), али и фрустрирано у вези са изазовима са којима се суочавају (M = 2.59, SD = 1.03). У 

исто време, сличан број наставника у оваквим околностима је био повишеног активитета и осећао се 

ентузијастично и оптимистично (M = 2.57, SD = .83). Резултати су показали и да није било значајних 

рaзлика у емотивним доживљајима између наставника у односу на тип школе (основна или средња 

школа) у којој раде: преплављеност новим обавезама и захтевима – F(1, 1397) = 1.04, p = .307; отпор и 

одлагање обавеза – F(1, 1397) = .58, p = .446; осећај исцрпљености и умора – F(1, 1397) = 3.97, p = .068; 

фрустрирано изазовима – F(1, 1397) = .67, p = .411; ентузијастично и оптимистично – F(1, 1397) = 3.42, p = 

.064. Резултати овог истраживања пружају драгоцене податке важне за образовне импликације 

усмеренe на наставничку професију и говоре о емотивним капацитетима и изазовима са којима се 

суочавају наставници у ванредним околностима. 

Кључне речи: задовољство пoслом, наставници, пандемија, ковид 19 

                                                      

18 Реализацију овог истраживања финансирало је Министарство науке, технолосшког развоја и иновација Републике 

Србије (бр. уговора 451-03-47/2023-01/ 200018). 
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